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The subject of this chapter concerns a syndrome called dementia, in which the cognitive
function, i.e. the ability to think, is impaired. With the changing social and demographic
situation in the world and the growing number of older people, dementia has become one
of the most acute problems of our time. The aim of the study is to show how dementia-
related terms are used in the German and Lithuanian media and to discuss what terms,
used in reference to people having dementia, should be preferred to avoid negative emotions
in communication. The empirical study is based on the lists of (non-)recommended
dementia-related terms collected from German and Lithuanian language guidelines for
communication on dementia topics. The use of these terms is analysed in a corpus of 110
media articles (55 in Lithuanian and 55 in German) on dementia published between 2016
and 2022. The following news portals were used to download the articles: delfi.lt, 15min.It,
Irytas.It and alfa.lt for the Lithuanian material and FAZ.net, Sueddeutsche.de and Zeit.de
for German. The articles cover a variety of texts and share the common theme of dementia.
The analysis was carried out using the AntConc tool to retrieve frequencies of recommended
and non-recommended words and word combinations on dementia. The results of
the analysis are presented in the form of charts and tables. The analysis shows that both
in Lithuanian and German articles, the most frequent words and phrases are those that
are recommended for use in dementia-related communication, whereas not recommended
expressions are very few.
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Gelingende Kommunikation ist fiir uns alle die unabdingbare Vorbedingung
guter Lebensqualitat. [1, S. 10]

Einleitung

Die sich verandernde soziale und demografische Situation in der Welt, begleitet
von einer Zunahme alterer Menschen, hat Demenz zu einem der dringendsten
Probleme unserer Zeit gemacht. Demenz wird durch eine Vielzahl von Krankheiten
und Verletzungen verursacht, die primir oder sekundér zu Hirnschéiden fiihren,
wie z. B. die Alzheimer-Krankheit. Die Weltbevolkerung altert, was dazu fiihrt,
dass die Zahl der Menschen, die an Demenz erkrankt sind, wéchst [2]. Dieses Thema
wird von Jahr zu Jahr relevanter, daher ist es fiir diejenigen Menschen, die von
Menschen mit Demenz umgeben sind, sehr wichtig zu wissen, wie man sie richtig
anspricht und tiber ihre Erkrankung spricht: ,,Die wichtigste Voraussetzung dafiir,
‘ein Leben zu haben’, besteht flir Demenzkranke in der Wahrung ihres Rechts auf
eine ihrem Zustand angemessene Kommunikation® [3, S. 170].

Die Aktualitit des gewéahlten Themas steht in direktem Zusammenhang mit
der Frage, wie man ethisch und ohne Stigmatisierung iiber Demenz und Menschen
mit Demenz sprechen kann. Es ist in dieser Hinsicht wichtig, die derzeitige
Situation zu zeigen und anhand von Texten aus deutschen und litauischen Medien
herauszufinden, welche demenzbezogenen Worter und Wendungen in aktuellen
online-Artikeln zur Demenz verwendet werden. Das Forschungsobjekt des
vorliegenden Beitrags ist die Untersuchung bestimmter Worter und Wendungen,
die in dem Sprachleitfaden Demenz (2020) [4] und einem entsprechenden Dokument
in der litauischen Sprache ,Kalbéjimo apie demencija gairés” [5] angefiihrt werden
und in Bezug auf Personen mit Demenz verwendet oder nicht verwendet werden
sollten. Die Analyse ihres Gebrauchs wird anhand von ausgewiahlten litauischen
und deutschen Medienartikeln durchgefiihrt.

Der vorliegende Artikel stiitzt sich auf die Bachelor-Arbeit ,Verwendung
der Begriffe der Demenz in deutschen und litauischen Medien®, die im
Friihjahrssemester 2022 am Lehrstuhl fiir Deutsche Philologie der Universitédt
Vilnius von Ariana Burmistrova zur Verteidigung vorgelegt wurde.

1. Demenz, Kommunikation und Sprache

Lautder Mediziner Hager und Krause bezeichne Demenz ein Syndrom, bei dem
eszu Einschrankungen der geistigen Leistungsfdhigkeit und/oder der Personlichkeit
gekommen ist, sodass der Alltag nur noch mit Einschrankungen bewéltigt werden
kann [6, S. 45]. Nach Forstl und Lang ist Demenz ,ein schwerwiegender Verlust der
geistigen Leistungsfahigkeit aufgrund einer ausgepréigten und langanhaltenden
Funktionsstorung des Gehirns® [7, S. 4].
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Demenz kann durch mehrere Krankheiten verursacht werden, die das Gehirn
betreffen. Die haufigste Ursache sei nach Angaben der Deutschen Alzheimer
Gesellschaft die Alzheimer-Krankheit. Die Alzheimer-Krankheit liege in etwa
60 bis 80 Prozent aller Fédlle von Demenz vor; andere degenerative und/oder
vaskuldre Erkrankungen konnen ebenfalls vorhanden sein, inshesondere wenn
die Person altert. Demenz betreffe 5,4 Prozent Personen liber 65 Jahren und die
Pravalenz der Krankheit nehme mit zunehmendem Alter zu. Die européische
Demenzkooperation, die von der European Alzheimer’s Foundation koordinierte
Gruppe, stellte fest, dass mittlerweile 8,45 Millionen Menschen in Europa an der
Alzheimer-Krankheit leiden [8].

Bei Demenz ist es wichtig zu wissen, wie man eine Person mit Demenz
bezeichnen und mit ihr reden soll:

Voraussetzung fiir eine sinnvolle Betreuung, die den Bediirfnissen Demenzkranker
weitgehend gerecht zu werden vermag, ist der Erwerb von Kompetenz in
Kommunikation. Erst durch gelingende, empathische Kommunikation und den
Aufbau tragfihiger Beziehungen wird es moglich, die Kranken so zu akzeptieren,
wie sie sind, und sich einfiihlsam auf ihren Gemiitszustand einzustellen. [9,
S. 40]

Basierend auf Informationen, die von dem o6ffentlichen Gesundheitsportal
Osterreichs verdffentlicht wurden, konnen die wichtigsten Punkte zur
Kommunikation mit den Menschen, die mit Demenzsymptomen leben, wie folgt
erfasst werden:

Tatsdchlich erfordert eine verniinftige und angenehme Kommunikation mit
Menschen mit Demenz keine ungewohnlichen Methoden. Die Bedeutung dieser
Arbeit kann jedoch verringert werden, wenn die Menschen wissen, wie man
Sprache richtig verwendet. Da Menschen mit Demenz eine erhohte Sensibilitdt
und Reaktionsfdhigkeit haben und auch schmerzhaft auf kritische Meinungen
reagieren, muss die Kommunikation mit thnen mit erhohter Aufmerksamkeit,
aber auch mit Respekt behandelt werden. Es ist sehr wichtig, Kritik zu vermeiden
und gleichzeitig lobende Worte zu finden. Daher ist es sehr wichtig, nicht
nur bewusst sein, wie man richtig mit einer Person kommuniziert, sondern
auch zu wissen, wie man richtig tiber Menschen spricht, bei denen Demenz
diagnostiziert wurde. Die derzeitige Sprache, die in der Literatur, den Medien
und in der Gesellschaft verwendet wird, fiihrt zu irrefiihrenden Beschreibungen
von Menschen, die mit Demenzsymptomen leben, und schafft und verewigt
breitere Stigma und Missverstandnisse dariiber, was das Leben mit Demenz
wirklich ist. [10]

Die Kommunikation erfolgt grundsitzlich durch Sprache. So wird in
der Prdambel des deutschen Sprachleitfadens Demenz die Wichtigkeit einer
respektvollen Sprache hervorgehoben:
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Wenn iiber das Thema Demenz und mit oder iiber Menschen mit Demenz
gesprochen wird, ist es wichtig, eine angemessene Sprache zu verwenden.
Sie soll nicht stigmatisieren, sondern das Verstandnis, die Inklusion und die
Teilhabe der Betroffenen fordern und letztlich zu einer guten Lebensqualitat
aller Beteiligten beitragen. [4, S. 3]

Worter und Wendungen, die wir verwenden, wenn wir iber die Demenz
sprechen, konnen einen grolien Einfluss darauf haben, wie Menschen mit Demenz
in der Gesellschaft gesehen und geschétzt werden und wie sie behandelt werden:

Die Worte, die wir wdhlen, beeinflussen Menschen mit Demenz und ihr
engeres und weiteres soziales Umfeld sowie die gesamte Offentlichkeit in
einer entscheidenden Art und Weise. Sie beeinflussen die Stimmung, das
Selbstwertgefiihl und Gefiihle wie Freude oder Niedergeschlagenheit der
Einzelnen, und sie haben Einfluss darauf, was andere Menschen iiber Demenz
denken. Natiirlichkeit und Selbstverstandlichkeit in alltdglichen Gesprdchen
tragen dazu bei, das Wohlergehen aller Beteiligten nachhaltig zu verbessern und
das Bild von Menschen mit Demenz in der Gesellschaft zu korrigieren. [4, S. 3]

Sprache ist ein wichtiges Instrument menschlicher Interaktion und
Kommunikation. Dank der Sprache konnen wir unsere Gedanken in einer
materiellen Sprachform ausdriicken. Es gibt eine Vielzahl unterschiedlicher
Sprachen, wie z. B. Gebdrdensprache, geschlechtersensible Sprache, Sprache in
Bezug auf Menschen mit Demenz und andere. Die Rolle der Sprache kann wie folgt
erfasst werden:

Die Sprache spielt eine zentrale Rolle in der menschlichen Kommunikation. Sie
erlaubt es zum Beispiel, Auskiinfte iiber sich oder die Welt zu geben oder andere
Personen zu Aktivitdaten zu veranlassen. Dabei findet in der Regel ein Wechsel
von Sprachverstehen und Sprachproduktion statt. [11, S. 5]

Das Verstehen von Sprache sei nach Beyer und Gerlach wissenschaftlich schon
recht gut untersucht, denn es ist moglich, ,das Ausgangsmaterial, z. B. Worter,
Sitze oder Texte sehr préazise in Experimenten zu variieren und in der Wirkung zu
untersuchen®[11, S. 5]. Bei der Sprachproduktion sei hingegen der Ausgangspunkt,
z. B. ein fliichtiges Motiv zur Interaktion mit anderen Personen, viel schwerer
greifbar [11, S. 5].

Zur Sensibilisierung der Sprachverwendung in Bezug auf Menschen mit
Demenz hat die deutschsprachige Alzheimer- und Demenz-Organisation
(DADO) unter Beteiligung von Menschen mit Demenz im Jahr 2020 den oben
zitierten Sprachleitfaden entwickelt. Der Sprachleitfaden wendet sich laut
DADO an professionell in der Behandlung, Betreuung und Pflege Tatige, an
Medienschaffende, den 6ffentlichen Diskurs und die Politik [4, S. 3]. Wie die
DADO in Deutschland hat auch der Verband fiir Demenz in Litauen (,,Demencija
Lietuvoje”) in Zusammenarbeit mit den Partnern, darunter mit der litauischen
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Universitét fiir Gesundheitswissenschaften und mit den Spezialisten verschiedener
Fachrichtungen, einen Sprachleitfaden zur Sprache der Demenz entwickelt [5].
Der litauische Sprachleitfaden ,Kalbéjimo apie demencija gairés® (dt. ,Der
Sprachleitfaden - iiber Demenz in angemessener Weise sprechen®) wurde im
Sommer 2021 erstellt und auf der Homepage des Verbandes fiir Demenz in Litauen
veroffentlicht [5].

Sprachleitfaden ist ein methodologisches Material, das bestimmte
Empfehlungen oder Regeln fiir die Verwendung der Sprache enthilt. Das Duden
Worterbuch beschreibt den Leitfaden als ,kurz gefasste Darstellung zur Einfiihrung
in ein Wissensgebiet“ oder ,,den Fortgang von etwas Leitendes, Bestimmendes®
[12]. Der Sprachleitfaden Demenz und das entsprechende Dokument in litauischer
Sprache , Kalbéjimo apie demencijg gairés“ enthalten Empfehlungen, wie man
ethisch, nicht stigmatisierend und inklusiv iiber Demenz und Menschen mit
Demenz spricht, wie man richtig mit einer Person mit Demenz kommuniziert und
welche Worter man in Bezug auf diese Menschen verwenden und nicht verwenden
sollte.

2. Sprachleitfaden und Bezeichnungen fiir Demenz

Worter und Wendungen, die in den analysierten Sprachleitfdden genannt
werden und deren Gebrauch kommentiert wird, bilden die Bezeichnungen fiir
Demenz. Beide fiir die Unterstiitzung der vorliegenden empirischen Analyse
herangezogenen Sprachleitfiden, sowohl der deutsche als auch der litauische,
sind inhaltlich dhnlich. Worter und Wendungen werden in den Sprachleitfaden zu
konkreten Gruppen zusammengeschlossen (z. B., ,,iber Demenz sprechen®, ,iiber
die Symptome einer Demenz sprechen®, ,iiber Symptome im Zusammenhang mit
Verhalten und Psyche sprechen” usw.) und in empfohlene sowie nicht empfohlene
unterteilt [4,5].

Vor der Analyse zur Verwendung konkreter Sprachmittel in den analysierten
Medientexten sollen zuerst die relevanten Informationen aus den Sprachleitfaden
in deutscher und in litauischer Sprache vorgestellt werden. Die Ubersicht iiber
die Bezeichnungen fiir Demenz enthilt im deutschen Sprachleitfaden folgende
Gruppen:
tiber Demenz sprechen,

Symptome einer Demenz,

Symptome im Zusammenhang mit Verhalten und Psyche,

Menschen am Beginn einer Demenzerkrankung unabhingig vom Alter,
tiber Menschen mit Demenz sprechen,

Menschen mit Demenz unter 65,

iiber Familienangehorige, Freunde, Betreuende oder Pflegende von
Menschen mit Demenz sprechen [4, S. 10-11].
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Auch der litauische Sprachleitfaden zur Demenz enthdlt die genannten
Gruppen, dazu werden noch die Gruppen ,liber Pflegetitigkeit in Bezug auf
Pflegende selbst sprechen” und ,iiber Demenz in der wissenschaftlichen Forschung
oder im medizinischen Kontext sprechen® hinzugefiigt [5, S. 6-8].

Im Folgenden wird in Anlehnung an den deutschen und den litauischen
Sprachleitfaden zur Demenz eine Ubersicht iiber die fiir die Analyse relevanten
deutschen und litauischen Worter und Wendungen gegeben. Zuerst wird jeweils
die litauische Bezeichnung angefiihrt und in einfachen Anfiihrungszeichen
steht jeweils die Ubersetzung in die deutsche Sprache. Fiir die als Ubersetzung
angefiihrten deutschen Bezeichnungen erfolgte eine Orientierung an den im
deutschen Sprachleitfaden.

2.1. Verwendung von Bezeichnungen fiir Demenz

Bevorzugte Bezeichnungen Nicht verwenden
® demencija ‘Demenz’ ® kancia ‘Leiden’
m Alzheimerio liga ir kitos demencijos ® senatvinisir senatviné demencija
formos ‘die Alzheimer-Krankheit ‘senil’ und ‘senile Demenz’
und andere Demenzformen’ ® dementikas ir demenciskas
= demencijos ligos ‘demenzielle ‘Dementer’ und ‘dement’
Erkrankungen’ ® demencijos paveiktas ‘demenziell
® demencijos forma ‘eine Form der verdndert’
Demenz’ m sklerotikas ‘verkalkt’
m demencijos tipas ‘eine Art der
Demenz’
m demencijos prieZastis
‘Demenzursache’
m kognityviniai apribojimai ‘kognitive
Einschrankungen’

2.2.Verwendung von Bezeichnungen fiir die Symptome einer Demenz

Wenn man iiber die Symptome einer Demenz spricht, ist Folgendes zu
bevorzugen: atminties sutrikimai ‘Gedadchtnisstérungen’, nuotaikos ar elgesio
pokyciai ‘Veranderungen der Stimmung oder des Verhaltens’, Zodziy parinkimo
sutrikimai ‘Wortfindungsstérungen’, dezorientacija ‘Orientierungsstorungen’,
ugmarsumas ‘Vergesslichkeit’ usw. Es ist auch notwendig, die Auswirkungen, die
Symptome verursachen, genau zu beschreiben. Beispielsweise fiihrt das Symptom
bendravimo sunkumai ‘Schwierigkeiten in der Kommunikation’ dazu, dass eine
demenzerkrankte Person eine Frage nicht mehr versteht, dasjenige von orientacijos
sunkumai ‘Schwierigkeiten in der Orientierung’, dass sie den Weg nach Hause nicht
mehr findet, usw. [4, S. 6].
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2.3.Verwendung von Bezeichnungen fiir die Symptome
im Zusammenhang mit Verhalten und Psyche

Bevorzugte Bezeichnungen Nicht verwenden

® pasikeites elgesys ‘verdndertes m sunkus elgesys ‘schwierige
Verhalten’ Verhaltensweisen’

® nepatenkinty poreikiy israiska m agresyvus (kaip bendras elgesys,
‘Ausdruck unerfiillter Bediirfnisse’ neatsizvelgiant i situacija ir be

® qagresyvi, netinkama reakcija tolesnio aprasymo) ‘aggressiv’ (als
‘aggressive, unangemessene allgemeines Verhalten ohne Bezug
Reaktion’ auf die Situation und ohne ndhere

m elgesio ir psichologiniai demencijos Beschreibung)
simptomai (medicinos kontekste) m probleminis elgesys ‘problematische
‘verhaltensbezogene und Verhaltensweisen’

psychische Symptome einer
Demenz’ (im medizinischen
Kontext)

® su demencija susijes elgesys
‘demenzbedingtes Verhalten’

2.4.Verwendung von Bezeichnungen im Gesprach
iiber Menschen mit Demenz

Bevorzugte Bezeichnungen Nicht verwenden

® Zmogus/asmuo, kuriam diagnozuota  ® kenciantis/i ‘Leidende/r’
demencija ‘ein Mensch/eine Person  ® auka ‘Opfer’

mit der Diagnose Demenz’ ® silpnaprotis asmuo ‘dementer
= asmuo su demencija ‘ein Mensch mit Mensch’
(einer) Demenz’ m dementikas/é ‘Demente/r’, ligonis/e
= gsmuo, gyvenantis su demencija ‘ein ‘Kranke/r’
Mensch, der mit (einer) Demenz m tusCias atvejis ‘leere Hiille’
lebt’ m kazkas be proto/be dvasios ‘jemand
® Zmogus su demencija ‘ein von ohne Verstand/ohne Geist’
Demenz Betroffener’ ® kalinys (kai kalbama apie socialinés

globos jstaigose gyvenantj asmenj)
‘Insasse’ (als Bewohner/in einer
Pflegeeinrichtung)

® pacientas/e (ne sveikatos priezitros
kontekste) ‘Patient/in’ (aullerhalb
des medizinischen Kontextes)
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Bevorzugte Bezeichnungen Nicht verwenden

In medizinischen Zusammenhéngen: Abwertende umgangssprachliche

® demencijos sindromu sergantis Ausdriicke:
asmuo ‘Demenzkranke/r’ oder ® jam ne visi namie ‘er hat nicht alle
‘Demenzerkrankte/r’ Tassen im Schrank’

® pacientas/e, serganti/s demencijos
sindromu ‘Demenzpatient/in’

® pazinimo sutrikimy turintis Zmogus
‘ein Mensch mit kognitiven
Einschrankungen’

keistokas ‘schrullig’

beprotis ‘krank im Kopf’

vaziuojantis stogas ‘Dachschaden’
kvailas ‘verblodet’

kvailas/pamises ‘bescheuert’
kvaisteléjes ‘plemplem’

vaikiskas ‘kindlich’

vaikiska reakcija ‘kindische Reaktion’
tampa vaiku ‘wie Kinder werden’

2.5.Verwendung von Bezeichnungen fiir Menschen
mit Demenz unter 65 Jahren

Wenn es um Demenz unter 65 geht, wird manchmal ,Friihe Demenz”“
verwendet. Die Bezeichnung wird aber unabhingig vom Alter auch fiir Menschen
mit einer Demenz im frithen Stadium verwendet. Um Verwirrung zu vermeiden,
sollte man deshalb bei Menschen unter 65 von Demenz im jiingeren Lebensalter
sprechen [vgl. 4, S. 8].

Bevorzugte Bezeichnungen Nicht verwenden

® demencijq turintis asmuo iki 65 mety ® preseniliné demencija ‘prasenile

amzZiaus ‘Menschen mit Demenz Demenz’ (veraltete Bezeichnung)
unter 65 Jahren’ m ankstyvoji demencija ‘friithe
® jauni Zmonés su demencija Demenz’
‘jungerkrankte Menschen mit
Demenz’

B jaunesnio amziaus Zmones, turintys
demencijq ‘jlingere Menschen mit
Demenz’

® demencija jauname amgziuje
‘Demenz im jlingeren Lebensalter’
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2.6.Verwendung von Bezeichnungen fiir Familienangehorige,
Freunde, Betreuende oder Pflegende

Uber An- und Zugehorige, Betreuende sowie Pflegende soll bevorzugt
mit folgenden Bezeichnungen gesprochen werden: jis/ji gyvena su asmeniu,
turinciu demencijq ‘er/sie lebt mit jemandem, der eine Demenz hat’; jis/ji lydi/
ripinasi/ slaugo/ palaiko demencijq turintj asmenj ‘er/sie begleitet/ kiimmert sich
um/ sorgt fiir/ unterstiitzt einen Menschen mit Demenz’; jis/ji lydi/ ripinasi/
prigiuri/ palaiko asmenj, kuriam diagnozuota demencija ‘er/sie begleitet/ kiimmert
sich um/ sorgt fiir/ unterstiitzt einen Menschen mit einer Demenzdiagnose/
Demenzerkrankung’. Zu den Bezeichnungen Betreuende sowie Pflegende wird im
deutschen Sprachleitfaden eine folgende Bemerkung hinzugefiigt: , Nicht jede/r
mochte als Betreuende/r / Pflegende/r bezeichnet werden. Fragen Sie nach, ob die
Person mit dieser Bezeichnung einverstanden ist.“ [4, S. 11, vgl. auch 5, S. 7] Laut
dem Sprachleitfaden Demenz bevorzugen es Menschen mit Demenz ,in der Regel,
wenn Wendungen wie ‘mit Demenz leben’ bezogen auf sie selbst verwendet werden
und nicht bezogen auf ihre An- und Zugehdrigen® [4, S. 9].

Obwohl die Gruppen der empfohlenen und nicht empfohlenen Worter im deut-
schen und im litauischen Leitfaden dhnlich sind, enthalten sie auch unterschied-
liche Worter und Wendungen, die in einem der analysierten Sprachleitfaden ange-
geben sind, in dem anderen aber nicht. Es ist wichtig zu beachten, dass die Liste des
deutschen Sprachleitfadens drei Gruppen, die in der litauischen Version angegeben
sind, nicht enthélt. Diese Gruppen sind: wenn {iber die Beziehung zwischen der
Pflegekraft und der Pflege selbst gesprochen wird, wenn iiber die Auswirkungen
der Demenz auf die Person mit Demenz gesprochen wird und wenn in wissen-
schaftlichen Arbeiten und im medizinischen Kontext {iber Demenz gesprochen
wird. In den Listen des litauischen Leitfadens gibt es keine Gruppe von Woértern
und Wendungen, die man verwendet bzw. nicht verwendet, wenn es um Menschen
zu Beginn einer Demenzerkrankung geht, unabhingig vom Alter.

3. Medientextanalyse zur Verwendung von
Bezeichnungen fiir Demenz

Fiir die Analyse wurden aus litauischen und deutschen Medien 110 Artikel
(55 litauische und 55 deutsche Texte) zum Thema Demenz und Alzheimer-
Krankheit ausgewidhlt. Die Textsammlung litauischer Artikel betridgt 307.796
Zeichen und die Textsammlung deutscher Artikel entsprechend 201.389 Zeichen.
Die litauische Textsammlung enthilt Texte aus den Nachrichtenportalen delfi.lt,
Irytas.lt, alfa.lt, 15min.lt und die deutsche Textsammlung besteht aus den Artikeln,
die in den Nachrichtenportalen wie www.faz.net/aktuell/, www.zeit.de/index
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und sueddeutsche.de veroffentlicht wurden. Bei der Auswahl der Artikel fiir die
Erstellung der Textsammlungen waren drei Aspekte wichtig:

a) Thematik der Artikel: Es wurde vor allem darauf geachtet, dass sich
die Beitrdge auf die Erkrankung namens Demenz beziehen. In die
Suchzeile von Online-Portalen wurden die Stichworter ‘Demenz’ bzw.
‘Alzheimer-Krankheit’ eingegeben und durch Sortierung die geeigneten
Artikel ausgesucht. In die Textsammlungen wurden die Artikel nicht
aufgenommen, in denen die Bezeichnung Demenz nur einmal vorkommt.
Es wurde versucht, Artikel zu finden, deren Titel sich auf Demenz beziehen,
denn solche Texte behandeln erwartungsgemif das relevante Thema.

b) Veroffentlichungsdatum des Artikels: Es wurde auch auf das Veroffent-
lichungsdatum des Artikels geachtet. In die Textsammlung wurden die
Artikel aufgenommen, die zwischen 2016 und 2022 verdéffentlicht wurden.

Diagramm 1. Textsorten der analysierten litauischen Medientexte
3.60

M Empfehlung
45.50 [ Reportage
M Interview

M Meldung

Bericht

Diagramm 2. Textsorten der analysierten deutschen Medientexte
1.80

3.60; g9

B Empfehlung
56.40 [l Rezension
M Interview

Bl Meldung

Bericht
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c) Textsorten der Artikel: Die Klassifizierung des relevanten Textmaterials
hat ergeben, dass der Grof$teil der Textsammlung aus den Textsorten
Meldung, Bericht und Interview besteht. Die Diagramme 1 und 2 bieten
einen Uberblick iiber die Verteilung der analysierten Artikel hinsichtlich
der Textsorten.

Aus den Diagrammen 1 und 2 geht hervor, dass unter den analysierten
Texten sowohl im Deutschen als auch im Litauischen die Textsorten Bericht und
Meldung dominieren. Die tatsachenbetonten Textsorten Bericht und Meldung
machen zusammen entsprechend 92,8 Prozent unter den deutschen analysierten
Texten aus. Die Textsorten Bericht und Meldung machen unter den litauischen
Texten entsprechend 67,3 Prozent aus. 29,1 Prozent entfallen in der litauischen
Textsammlung auf die Textsorten Interview und Reportage. Im deutschen Teil
machen die Interviews nur 1,8 Prozent aus. Die zwei letzteren Textsorten sind
gewohnlich umfangreicher als die dominierenden tatsachenbetonten, so 1dsst sich
erkldaren, warum die litauische Textsammlung zeichenmi Rig um ein Drittel groler
als die deutsche ist. Die Zahl der analysierten Texte ist jedoch in beiden Sprachen
gleich, je 55 Artikel.

4, Verwendung der Bezeichnungen fiir Demenzin
deutschen und litauischen Medientexten

In diesem Kapitel werden die Ergebnisse der Analyse, die sich mit der
Verwendung der Bezeichnungen fiir Demenz in Medientexten befasst, vorgestellt.
Die verwendeten Bezeichnungen wurden mittels der Software AntConc - ein
von Laurence Anthony an der Waseda Universitét in Tokio entwickeltes Tool zur
Korpusanalyse [13] - ermittelt. Bei der Analyse wurde tiberpriift, ob die in der
jeweiligen Gruppe der Leitfdden genannten empfohlenen und nicht empfohlenen
Bezeichnungen in den untersuchten Medientexten vorkommen und in welchem
Kontext sie gebraucht werden. Die Belege aus Medientexten werden dabei in die
Gruppen eingeteilt, wie sie in den eingefiihrten Sprachleitfdden erfasst sind. Die
Ergebnisse werden teilweise in Form von Tabellen prasentiert, die jeweils absolute
Daten zur Verwendungshiufigkeit von empfohlenen und nicht empfohlenen
Wortern und Wendungen in den analysierten Medientexten darstellen.

4.1. Ergebnisse der Analyse der sprachlichen
Mittel in den deutschen Artikeln

Die Grundlage fiir die Analyse von deutschen Medientexten bilden die Artikel,
die im Quellenverzeichnis unter DE 55-DE 110 aufgelistet sind. Die Tabelle 1
veranschaulicht, welche Worter und Wendungen in den deutschen analysierten
Artikeln verwendet werden, wenn tiber Demenz gesprochen wird.
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Tabelle 1. Uber Demenz sprechen

empfohlene Worter

nicht empfohlene Worter

Demenz - 308 dement - 20
Alzheimer, die Alzheimer-Krankheit - 125 leiden - 18
Demenzerkrankung - 21 Leiden -1

eine Form der Demenz - 12

kognitive Einschrdnkungen - 1

eine demenzielle Erkrankung - 1

Ausden Ergebnissen der Tabelle 1 kann man schliel3en, dassin den analysierten
deutschen Artikeln in dieser Gruppe viel mehr empfohlene Worter und Wendungen
als nicht Empfohlene verwendet werden. In den untersuchten deutschen Artikeln
wurden jedoch auch nicht empfohlene Worter und Wendungen verwendet. So wird
das nicht empfohlene Wort dement 20-mal in den analysierten Artikeln verwendet,
z. B.:

1) Mein Vater wurde dement... Dabei war er erst 54 Jahre alt. (DE 73)
2 Mit 30 oder 40 Jahren dement werden — damit rechnet niemand. (DE 106)
(3) Stefans Grofsmutter ist dement. (DE 63)

Beispiel (4) illustriert die Verwendung des nicht empfohlenen Worts Leiden,
z. B.:

4 Vor allem fiir Menschen, die an Demenz erkranken, miissen noch Wege gefunden
werden, wie Altern nicht zu Leiden wird. (DE 90)

Die Ergebnisse der Tabelle 2 zeigen, welche empfohlenen Bezeichnungenin den
analysierten deutschen Texten in Bezug auf Demenzsymptome verwendet werden.
Es gibt keine nicht empfohlenen Worter, denn der deutsche Sprachleitfaden nennt
in dieser Gruppe nur bevorzugte Bezeichnungen.

Tabelle 2. Uber Demenzsymptome sprechen

empfohlene Worter nicht empfohlene Worter

Geddchtnisstérungen - 6

Orientierungsstoérungen -2

Vergesslichkeit - 12

Aus der Tabelle 2 geht hervor, dass in Bezug auf Demenzsymptome in den
untersuchten Artikeln das Wort Geddchtnisstorungen 6 Male verwendet wurde, z. B.:

(5) ,, Eine Vorstellung beim Arzt ist generell geboten, wenn die Geddchtnisstorun-
gen neu aufireten und anhalten oder wenn fiir den Betroffenen wichtige Dinge
vergessen werden”, erkldrt Prof. Janine Diehl-Schmid, Leiterin des Zentrums fiir
kognitive Storungen am Klinikum rechts der Isar in Miinchen. (DE 82)
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In den analysierten deutschen Medientexten konnte nur ein Wort (aggressiv)
aus der Gruppe zu den Symptomen im Zusammenhang mit Verhalten und Psyche
beobachtet werden, es gehort zu den nicht empfohlenen Wortern, z. B.:

(6) Wenn Betroffene auf ihre Probleme oder Missgeschicke angesprochen werden,
reagieren sie oft ablehnend oder aggressiv. (DE 59)

Worter, mit denen man Menschen mit Demenz bezeichnet, werden in den
analysierten Medientexten oft verwendet, die meisten von ihnen, wie die Daten in
der Tabelle 3 zeigen, gehoren zu den empfohlenen Wortern.

Tabelle 3. Uber Menschen mit Demenz sprechen

empfohlene Worter nicht empfohlene Worter
Betroffene/r - 86 Demente/r - 6
ein Mensch mit Demenz - 41 dementer Vater - 3
Demenzkranke/r - 33 dementer Mensch -2
Demenzpatient/in - 4 dementer Mann - 1

ein Mensch, der mit (einer) Demenz lebt - 3

ein Mensch mit kognitiven Einschrédnkungen - 3

ein Mensch mit Alzheimer-Demenz - 2

Beispiele (7) und (8) illustrieren die Verwendung nicht empfohlener Worter aus
dieser Gruppe, z. B. dementer Mensch und Demente/r:

(7) Dies ldsst auch die Zahl dementer Menschen stark ansteigen. (DE 67)

8) Bayern versucht auf mehrfache Weise, Demente und Alzheimer-Erkrankte am
gesellschaftlichen Leben teilhaben zu lassen. (DE 97)

In den analysierten deutschen Texten werden jeweils einmal auch die zu den
nicht empfohlenen zdhlenden Worter Leidende/r, Opfer und senil verwendet, aber es
lasst sich aus dem Verwendungskontext erkennen, dass sie als sprachliche Beispiele
angefiihrt werden, und sie wurden deshalb nicht in die Analyse von empfohlenen
und nicht empfohlenen Wortern einbezogen, vgl.:

9) Statt Worter wie Leidende/r, Opfer oder senil sollten eher Begriffe wie Mensch
mit Demenz verwendet werden, die das betonen, was noch moglich ist. (DE 63)

Aus der Gruppe der Worter, die verwendet werden, wenn es um Menschen
zu Beginn einer Demenzerkrankung unabhingig vom Alter geht, konnte in den
analysierten Texten nur eine Wendung Menschen mit beginnender Demenz, die zu
den empfohlenen gehort, festgestellt werden, vgl.:

(10) Dabei handele es sich um Bewegungsgruppen fiir Menschen mit und ohne
Demengz, digitale Kontakt- und Ubungsstationen fiir Menschen mit beginnen-
der Demenz, eine Seniorenrikscha und ein Patenprojekt fiir Kultur. (DE 97)
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In der Gruppe deutscher Sprachmittel, die empfohlen werden, wenn man
iber Familienangehorige, Freunde, Betreuende oder Pflegende von Menschen
mit Demenz spricht, werden die Wendungen wie er/sie begleitet einen Menschen mit
Demenz/ kiimmert sich um einen Menschen mit Demenz genannt. In dem analysierten
Material wurden fiinf Verwendungsfille aus dieser Gruppe beobachtet, das
Beispiel (11) illustriert die Verwendung von begleiten, z. B.:

(11) Sie begleitet ihn - und arbeitet wahrenddessen in der Cafeteria. (DE 91)

Im deutschen Sprachleitfaden werden nicht empfohlene Worter und
Wendungen in dieser Gruppe nicht genannt, aber es wird darauf hingewiesen,
dass nicht jede/r als Betreuende/r, Pflegende/r bzw. betreuende/r oder pflegende/r
Angehorige/r bezeichnet werden mochte, und es wird deshalb empfohlen,
nach Moglichkeit nachzufragen, ob man mit einer von diesen Bezeichnungen
einverstanden ist [4, S. 9]. In den analysierten deutschen Medientexten wurden
sechs Verwendungsfille von Wortern und Wendungen wie Pflegende/r und
pflegende/r Angehorige/r beobachtet, z. B.:

(12) Ziel ist es, die Pflegenden zu entlasten und so die hausliche Pflege so lange wie
moglich zu gewdhrleisten. (DE 78)

Bei der Analyse der aus 55 deutschsprachigen Artikeln bestehenden
Textsammlung zeigte sich, dass in Artikeln zum Thema Demenz in deutschen
Nachrichtenportalen um deutlich mehr empfohlene Worter und Wendungen
verwendet werden als nicht empfohlene.

4.2.Ergebnisse der Analyse der sprachlichen
Mittel in den litauischen Artikeln

Als nichstes werden die Ergebnisse der Analyse litauischer Medientexte zum

Thema Demenz vorgestellt. Die Grundlage bilden Artikel, die im Quellenverzeichnis
unter LT 1-LT 55 aufgelistet sind.

Tabelle 4. Uber Demenz sprechen

empfohlene Worter nicht empfohlene Worter
demencija ‘Demenz’ - 366 senatviné demencija ‘Altersdemenz’ - 20
Alzheimerio liga ‘Alzheimer-Krankheit’ - 219 | senatviné silpnaprotysté ‘Altersschwachsinn’
-17
demencijos simptomai ‘Symptome einer demencijos liga ‘Demenzkrankheit’ - 4

Demenz’ -12

demencijos forma ‘Form der Demenz’ - 12

demencijos tipas ‘Art der Demenz’ - 5

demencijos sindromas ‘Demenz-Syndrom’ - 4
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Die Ergebnisse dieser Tabelle sind vielféltig. Es ist ersichtlich, dass viel mehr
empfohlene Worter und Wendungen als nicht Empfohlene festgestellt wurden, aber
eswerden in den analysierten litauischen Texten auch nicht empfohlene Worter wie
senatviné demencija ‘Altersdemenz’ und senatvine silpnaprotyste ‘Altersschwachsinn’
verwendet, z. B.:

(13) Senatvinés silpnaprotystés kamuojami Zmones nesugeba pasirtpinti savimi -
jie nesirtipina higiena ar mityba. (LT 26)
‘Menschen, die vom Altersschwachsinn gequéilt werden, sind nicht in der
Lage, sich selbst zu versorgen - sie kiimmern sich nicht um ihre Hygiene
oder ihre Erndhrung.’

(14) ,»Néra absoliuciai patvirtinty jo demencijos fakty, taciau galima beveik patikimai
tvirtinti, kad tai buvo senatviné silpnaprotysté“, - tikina psichiatras. (LT 32)
‘,Es gibt keine absolute Bestdtigung fiir seine Demenz, aber es ist fast
sicher, dass es sich um Altersschwachsinn handelte, sagt der Psychiater.’

(15) Senatviné demencija - tai del jvairiy ligy prasidedantis intelekto kritimas,
kai kartu paZeidziamos ir kitos psichines funkcijos, ryskéja suvokimo, elgesio
pokyciai. (LT 41)

‘Altersdemenz ist ein Riickgang der Intelligenz aufgrund verschiedener
Krankheiten, wenn andere geistige Funktionen beeintrichtigt sind und
Veranderungen in der Wahrnehmung und im Verhalten aus.’

Die analysierten Medientexte zeigen, dass in den Artikeln auch die Wichtigkeit
einer respektvollen Sprache hervorgehoben wird, wie dies durch das Beispiel (16)
fiir die litauische Sprache und das Beispiel (9) fiir die deutsche Sprache illustriert
werden kann, z. B.:

(16) Pasak jos, nereikeéty silpstancios atminties ar blogejanciy kity paZinimo funkcijy
vadinti suvaikéjimu ar senavine silpnaprotyste. (LT 40)
‘Sie sagt, dass man das Nachlassen des Gedachtnisses oder anderer kog-
nitiver Funktionen nicht als Kindlichwerden oder Altersschwachsinn
bezeichnen sollte.’

Die Tabelle 5 gibt eine Ubersicht {iber die Verwendung der Sprachmittel in
den analysierten Texten, mit denen iiber Menschen mit Demenz gesprochen wird.

Tabelle 5. Uber Menschen mit Demenz sprechen

empfohlene Worter nicht empfohlene Worter

asmuo, turintis demencijq / demencijq turintis | demenciskas asmuo ‘dementer Mensch’ - 1
asmuo ‘eine Person mit Demenz’ - 17

kenciantis nuo demencijos ‘an Demenz
Leidende/r’ -2

pacientas (ne sveikatos priezitros kontekste)
‘Patient (nicht im Zusammenhang mit dem
Gesundheitswesen)’ -9
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Basierend auf den Ergebnissen der Analyse dieser Gruppe kann geschlussfolgert
werden, dass in den analysierten litauischen Artikeln sehr hdufig die empfohlenen
Wendungen wie asmuo, turintis demencijq/ demencijq turintis asmuo ‘eine Person mit
Demenz’ verwendet werden, z. B.:

(17) Jos esmé — sukurti aplinkq, kurioje demencijq turintys asmenys galéty patirti
mengq. (LT 18)

‘Die Idee ist, ein Umfeld zu schaffen, in dem Menschen mit Demenz Kunst
erleben konnen.’

Beispiel (18) enthilt die Wendung kenciantis nuo demencijos ‘an Demenz
Leidende/r’ und dient zur Illustrierung der Verwendung von nicht empfohlenen
Wortern und Wendungen dieser Gruppe, z. B.:

(18) Vidutinio amziaus Zmonéms, kenciantiems nuo demencijos, gydytojai klai-

dingai diagnozuoja menopauze, vidutinio amziaus krize ar teigia, kad Zmo-
gaus pojtcius sukelia Seimynines problemos, nors is tiesy tai yra demencijos
pozymiai. (LT 42)
‘Bei Menschen mittleren Alters, die unter Demenz leiden, stellen Arzte
die Menopause, eine Alterskrise falsch fest oder behaupten, dass die Sym-
ptome bei einer Person durch die Familienprobleme hervorgerufen wer-
den, obwohl dies tatsidchlich Anzeichen einer Demenz sind.’

Tabelle 6 zeigt, welche Worter und Wendungen in den analysierten litauischen
Medientexten in Bezug auf Familienangehorige, Freunde, Betreuende sowie
Pflegende verwendet werden. Im litauischen Sprachleitfaden werden nicht
empfohlene Worter in dieser Gruppe nicht genannt.

Tabelle 6. Uber Familienangehérige, Freunde, Betreuende oder Pflegende von Menschen mit
Demenz sprechen

empfohlene Worter nicht empfohlene Worter

artimieji ‘Angehorige’ - 65

globéjas/a ‘Pflegende/r’ - 15

Zmona / sutuoktinis ‘Ehefrau / Ehemann’ -2

serganciojo Seimos nariai
‘Familienangehorige des Erkrankten’ - 2

ligonio Seimos nariai ‘Familienangehdrige des
Kranken’ -1

Die Ergebnisse der Tabelle 6 zeigen, dass die Worter artimieji ‘Angehorige’ und
globéjas/a ‘Pflegende/r’ ziemlich oft verwendet werden, z. B.:
(19) Artimieji privalo Zinoti, kaip elgtis su $j sutrikimgq turinciais Zmoneémis. (LT 25)
‘Angehdrige miissen wissen, wie sie mit Menschen mit dieser Storung
umgehen konnen.
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(20)

Mugziejai i§ Italijos, Airijos, Vokietijos bei VS] , Socialiniai meno projektai® is
Lietuvos parenge programas, kuriomis siekiama per menine veiklg muziejuje
(pokalby, lytéjima, Sokj ir judesj) teigiamai veikti bendravimgq tarp demencijq
turinciy asmeny, jy globéjy bei Seimos nariy. (LT 18)

‘Museen aus Italien, Irland, Deutschland und die 6ffentliche Institu-
tion ,Social Art Projects” aus Litauen haben Programme entwickelt, die
darauf abzielen, die Kommunikation zwischen Menschen mit Demenz,
ihren Betreuern und Familienangehorigen durch kiinstlerische Aktivi-
taten im Museum (Gespréch, Beriihrung, Tanz und Bewegung) positiv zu
beeinflussen).’

Es kann beobachtet werden, dass sich das Wort artimieji ‘Angehorige’ sowohl

auf Pflegende (19) als auch auf Menschen mit Demenz (21) beziehen kann, z. B.:

(21)

Jiems pagalbos reikia ne maziau nei demencijos varginamiems artimie-
siems. (LT 18)

‘Sie brauchen nicht weniger Hilfe als ihre an Demenz erkrankten
Angehorigen.’

In der Tabelle 6 zu dieser Gruppe werden die Verwendungsfille aufgefasst, mit

denen Familienangehdrige von Menschen mit Demenz gemeint werden.

Tabelle 7 enthidlt Worter und Wendungen, die verwendet werden, wenn es um
die Auswirkungen von Demenz auf Menschen mit Demenz geht. In den analysierten

litauischen Medientexten sind einige Worter aus dieser Gruppe belegt.

Tabelle 7. Uber Auswirkungen von Demenz auf Menschen mit Demenz sprechen

empfohlene Worter nicht empfohlene Wérter
isStkis ‘Herausforderung’ - 4 beviltiskumas ‘Hoffnungslosigkeit’ - 1
sukelia stresq ‘verursacht Stress’ - 1 nejmanoma ‘unmoglich’ -1
skaudu ‘schmerzhaft’ - 2

Die Verwendung der Sprachmittel dieser Gruppe illustrieren die Beispiele (22)
und (23). In (22) wird das empfohlene Wort issitkis ‘Herausforderung’ und in (23) das

nicht empfohlene Wort skaudu ‘schmerzhaft’ verwendet, z. B.:

(22) Iniciatyva ,,Kalbekime apie demencijq” siekiama paskatinti jvairias visuomenes

grupes daugiau suzinoti apie demencijq ir su ja susijusius sveikatos ir sociali-
nius issukius. (LT 39)

‘Die Initiative , Let’s Talk About Dementia“ soll verschiedene gesellschaft-
liche Gruppen ermutigen, mehr iiber Demenz und die damit verbundenen
gesundheitlichen und sozialen Herausforderungen zu erfahren.’
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(23) Ir labai skaudu matyti, kaip savarankiskas, protingas, mqstantis Zmogus
tampa nuo aplinkiniy priklausomu dideliu vaiku, nebesiorientuojanciu erdvéje,
laike, nebegalinciu pasirupinti savimi. (LT 27)
‘Und es ist sehr schmerzhaft zu sehen, wie aus einem unabhéngigen, intel-
ligenten, nachdenklichen Menschen ein grof3es Kind wird, das von ande-
ren abhéngig ist, sich nicht mehr in Raum und Zeit orientieren und nicht
mehr fiir sich selbst sorgen kann.’

Aus der Gruppe der Worter und Wendungen, mit denen Demenzsymptome
genanntwerden, werdenin den analysiertenlitauischen Texten nur die empfohlenen
Worter wie atminties praradimas ‘Geddchtnisverlust’ (3 Verwendungsfille)
und nuotaikos ar elgesio pokyciai ‘Stimmungs- bzw. Verhaltensidnderungen’
(5 Verwendungsfille) beobachtet. Beispiel (24) illustriert die Verwendung von
atminties praradimas ‘Gedachtnisverlust’, z. B.:

(24) Visi mokymy dalyviai sutiko su teiginiu, kad jprastai Zmones demencijos

sutrikimq sieja tik su atminties praradimu ir daZnai negino, kokie yra kiti
demencijos poZymiai ir i jy kylantys sudétingesni sutrikimai. (LT 16)
‘Alle Teilnehmer waren sich einig, dass Menschen Demenz normalerweise
nur mit Geddchtnisverlust in Verbindung bringen und sich der anderen
Anzeichen von Demenz und der daraus resultierenden komplexeren St6-
rungen oft nicht bewusst sind.’

Wenn iiber Symptome im Zusammenhang mit Verhalten und Psyche gesprochen
wird, sollten die Worter und Wendungen wie pasikeites elgesys ‘verandertes
Verhalten’, nepatenkinty poreikiy reiskimas ‘Ausdruck unerfiillter Bediirfnisse’
verwendet und entsprechend sunkus elgesys ‘schwierige Verhaltensweisen’, nerimqg
keliantis elgesys ‘beunruhigendes Verhalten’, issiikj keliantis elgesys ‘herausforderndes
Verhalten’ vermieden werden. In den analysierten litauischen Medientexten zu
Demenz wurde aus dieser Gruppe nur die Wendung pasikeites elgesys ‘verandertes
Verhalten’ (10 Verwendungsfélle) beobachtet, z. B.:

(25) Pasak pasnekoves, Seimos, pastebéjusios pakitusi artimojo elgesi, turéti nebijoti
kuo skubiau ieskoti pagalbos. (LT 25)
‘Familien, die eine Verdnderung im Verhalten ihres Angehorigen fest-
stellen, sollten sich nicht scheuen, so bald wie moglich Hilfe zu suchen,
sagt sie.

Im litauischen Sprachleitfaden zur Demenz werden auch Worter und
Wendungen eingefiihrt, die verwendet werden, wenn in der wissenschaftlichen
Forschung oder im medizinischen Kontext iiber Demenz gesprochen wird. Eine
charakteristische Bezeichnung dieser Gruppe ist tyrimo (mokslinio tyrimo) dalyvis
‘Proband’ mit 14 Verwendungsfédllen in den analysierten Artikel, auch ist in
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8 Fillen die Bezeichnung (demencijos) sindromas ‘(Demenz-)Syndrom’ belegt. Beide
genannten Bezeichnungen gehoren zu den empfohlenen Wortern, z. B.:

(26) Kursas truko vieng savaite ir jau po tokio trumpo laiko pastebéta, kad pageréjo
tyrimo dalyviy smegenuy gebéjimas persijungti, apie kurj jau kalbéjome. (LT 20)
‘Der Kurs dauerte eine Woche und schon nach so kurzer Zeit merkte man,
dass sich die bereits angesprochene Schaltfahigkeit des Gehirns der Pro-
banden verbessert hatte.

(27) [...] mokslininkai padaré iSvadq, kad vitamino E vartojimas siejamas su
ketvirtadaliu maZesne tikimybe, jog iSsivystys demencijos sindromas. (LT 20)

‘[...] Forscher sind zu dem Schluss gekommen, dass die Einnahme von Vit-
amin E mit einem um ein Viertel geringeren Risiko fiir die Entwicklung
des Demenzsyndroms einhergeht.’

Im litauischen Sprachleitfaden zur Demenz wird angegeben, dass das Wort
liga ‘Krankheit’ nicht in Bezug auf Demenz verwendet sollte, es sei denn, man
redet liber konkrete Demenzerkrankungen wie Alzheimer-Krankheit [5, S. 8].
In den analysierten litauischen Medientexten wird das Wort liga ‘Krankheit’ oft
verwendet, am héufigsten wirklich in der Wendung Alzheimerio liga ‘Alzheimer-
Krankheit’, aber in 15 Verwendungsfillen wird das Wort auch auf die Demenz
bezogen, z. B.:

(28) Pasak jos, didelé gyventojy dalis né nezino, kad serga demencija, arba jiems si
liga diagnozuojama per vélai. (LT 1)
‘Sie sagt, dass ein grofller Teil der Bevolkerung nicht weil}, dass er an
Demenz erkrankt ist, oder dass diese Krankheit ihnen zu spit diagnosti-
ziert wird.

(29) [...] tai tikriausiai reiskia, kad stris nesaugo nuo demencijos, jei §i liga yra
uzprogramuota genetiskai. (LT 5)
‘[...] das bedeutet wahrscheinlich, dass Kése nicht vor Demenz schiitzt,
wenn diese Krankheit genetisch vorprogrammiert ist.’

Basierend auf der Analyse der Textsammlung konnten die verwendeten
Worter und Wendungen zur Demenz ermittelt werden. Auch in den 55 analysierten
litauischen Artikeln werden viel hdufiger empfohlene Worter und Wendungen
verwendet als nicht Empfohlene.

4.3.Vergleich der Ergebnisse der Analyse von litauischen
und deutschen sprachlichen Mitteln zur Demenz

In den Unterkapiteln 4.1 und 4.2 wurden die Ergebnisse der Analyse von

litauischen und deutschen Artikeln getrennt beschrieben und in diesem Kapitel
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werden die Ergebnisse kontrastivzusammengefiihrt. Diagramm 3 gibt die Summe
jeweils empfohlener und nicht empfohlener Worter und Wendungen in den
analysierten litauischen und deutschen Artikeln und liefert somit einen Uberblick
tiber die allgemeinen Ergebnisse der Analyse.

Diagramm 3. Ergebnisse der Analyse zur Verwendungshaufigkeit empfohlener und
nicht empfohlener Worter und Wendungen in deutschen und litauischen Medientexten
zur Demenz

1000
B Deutsche Medien

800
M Litauische Medien

600

400

200

empfohlene Worter nicht empfohlene Worter

Vergleicht man die Ergebnisse der Analyse der deutschen und der litauischen
Artikel, so fallt auf, dass in den analysierten litauischen Artikeln insgesamt
etwas mehr Worter und Wendungen zum Thema Demenz verwendet werden
als in den analysierten deutschen Artikeln. An dieser Stelle sollte noch einmal
darauf hinweisen werden, dass fiir die Analyse die gleiche Anzahl von Artikeln,
jeweils 55 deutsche und 55 litauische Artikel, ausgewidhlt wurde, aber die
Artikel der litauischen und der deutschen Nachrichtenportale unterschiedliche
Medientextsorten abdecken, die sich in Lidnge und Umfang voneinander
unterscheiden. So umfasst die litauische Textsammlung auch solche lingeren
Textsorten wie Reportage (12,7 % der analysierten litauischen Texte) und Interview
(16,4 %), wahrend in der analysierten deutschen Textsammlung keine Reportagen
und nur einzelne Interviews (1,8 %) vorkommen. Trotzdem sind aus dem Diagramm
bestimmte Tendenzen zu erkennen. In allen untersuchten deutschen Artikeln
kommen 672 empfohlene und 52 nicht empfohlene Worter und Wendungen vor. In
der analysierten litauischen Textsammlung werden 816 empfohlene und 72 nicht
empfohlene Worter und Wendungen verwendet. Wenn man diese Ergebnisse in
Prozent umrechnet, betrigt die Anzahl der empfohlenen Worter und Wendungen
in deutschen Artikeln 92,8 % und entsprechend in den analysierten litauischen
Artikeln 91,9 %. Nicht empfohlene Worter und Wendungen machen in den
untersuchten Artikeln deutscher Nachrichtenportale 7,2 % und in den litauischen
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8,1 % aus. Die Resultate beider verglichenen Sprachen sind beinahe gleich und
unterscheiden sich nur wenig.

Zusammenfassung und Ausblick

Zusammenfassend ist festzuhalten, dass das Thema der Demenz aus
linguistischer Sicht insofern relevant ist, als es relativ neu und unerforscht ist.
Demenz sollte heutzutage durch eine andere Linse - als Objekt interdisziplindrer
Forschung - betrachtet werden, zumal dem Thema mehr Relevanz als je zuvor
beigemessen wird.

Das Ziel der Untersuchung war es, anhand von deutschen und litauischen
Medientexten zur Demenz die darin verwendeten Bezeichnungen kontrastiv
zu analysieren und hinsichtlich der Kriterien einer angemessenen Sprache zu
iberpriifen. Als Orientierung dienten dazu zwei Sprachleitfiden zur Demenz, der
deutsche und der litauische, in denen Informationen zur Verwendung bestimmter
Worter und Wendungen dargeboten und die Listen mit empfohlenen und nicht
empfohlenen Wortern und Wendungen zur Demenz vorgelegt werden. Aufgrund
der Textsammlungen mit ausgewdhlten Artikeln zur Demenz in deutschen und
litauischen Nachrichtenportalen wurde untersucht, wie in den analysierten
Medien iiber Menschen mit Demenz gesprochen wird und welche Sprachmittel in
Bezug auf Demenz verwendet werden. Basierend auf den Ergebnissen der Analyse
von litauischen und deutschen Artikeln konnte festgestellt werden, dass sowohl
die deutschen als auch die litauischen Medien das Thema Demenz ungefahr gleich
wahrnehmen und prozentuell gesehen fast im gleichen Umfang empfohlene und
nicht empfohlene Woérter und Wendungen verwenden. Nicht empfohlene Worter
und Wendungen wie demencijos liga ‘Demenzkrankheit’, demenciskas asmuo
‘dementer Mensch’ oder kenciantis nuo demencijos ‘an Demenz Leidende/r’ werden
in den analysierten Artikeln nur in geringem Malle verwendet. Es ist trotzdem
wichtig, die Relevanz und Entwicklung des Themas Demenz weiter zu verfolgen
und die Offentlichkeit dariiber aufzukldren, wie man richtig iiber Demenz spricht
und schreibt. Die Medien sowie Journalisten haben einen relativ grof$en Einfluss
auf die Leser von Nachrichtenportalen. Es kann argumentiert werden, dass Medien
und Leser miteinander verbunden sind, daher ist es sehr wichtig, dass Journalisten
wissen, wie man richtig tiber Demenz schreibt, denn sie sind die Begriinder der
Meinung, Wahrnehmung und des Verstindnisses der Leser.

QUELLENVERZEICHNIS

LT 1: Iki 40 proc. demencijos atvejuy galima iSvengti: pasaké, kas didina ligos rizika.
Gabrielé Grinkaité. Delfi.lt, 27.03.2022 15:33. https://www.delfi.lt/sveikata/svei-
katos-tv/iki-40-proc-demencijos-atveju-galima-isvengti-pasake-kas-didina-ligos-
rizika.d?id=8980661
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Tyrimai parodé, kas smarkiai sumazina senatvinés silpnaprotystés rizika: rezul-
tatai visiSkai akivaizdas. Delfi.lt, 06.11.2021 11:16. https://www.delfi.lt/sveikata/
zinoti-sveika/tyrimai-parode-kas-smarkiai-sumazina-senatvines-silpnaprotystes-
rizika-rezultatai-visiskai-akivaizdus.d?id=88604177

NeiSsimiegate? Gresia demencija ir net ankstyva mirtis. Delfi.lt, 17.07.2021 20:24.
https://www.delfi.lt/sveikata/zinoti-sveika/neissimiegate-gresia-demencija-ir-net-
ankstyva-mirtis.d?id=87604275

Malonus budas atitolinti senatve: stebinantis naujas tyrimas parodé, kaip su-
mazinti demencijos rizika. Delfi.It, 15.12.2020 05:30. https://www.delfi.lt/mokslas/
mokslas/malonus-budas-atitolinti-senatve-stebinantis-naujas-tyrimas-parode-
kaip-sumazinti-demencijos-rizika.d?id=85998931

Tyrimai parodé, kaip COVID-19 gali paveikti smegenis: pasekmés atmindéiai gali
buti ilgalaikés. Delfi.lt, 15.11.2020 20:54 https://www.delfi.lt/sveikata/zinoti-svei-
ka/tyrimai-parode-kaip-covid-19-gali-paveikti-smegenis-pasekmes-atminciai-ga-
li-buti-ilgalaikes.d?id=85730069

Profesorius Skauminas pateiké svarbiausias taisykles, kaip iSsaugoti atmintj iki
gilios senatvés. Gabrielé Grinkaité. Delfi.lt, 13.09.2020 10:10. https://www.delfi.lt/
sveikata/sveikatos-tv/profesorius-skauminas-pateike-svarbiausias-taisykles-kaip-
issaugoti-atminti-iki-gilios-senatves.d?id=85174847>

Norite iSvengti silpnaprotystés? Privalote Zzinoti didZiausius smegenuy
priesus. Darija Ustilaité. Delfi.lt, 23.07.2020 21:11. https://www.delfi.lt/sveikata/
sveikas-kunas/norite-isvengti-silpnaprotystes-privalote-zinoti-didziausius-sme-
genu-priesus.d?id=84838701

Neurologas Fisas: norite nesirgti Alzheimeriu - Zinokite Sios ligos sukéléjus ir
priesnuodzius. Juraté Bratikiené. Delfi.lt, 01.09.2019 11:09. https://www.delfi.lt/
sveikata/sveikatos-tv/neurologas-fisas-norite-nesirgti-alzheimeriu-zinokite-sios-
ligos-sukelejus-ir-priesnuodzius.d?id=82115493

Apie senatvine demencija perspés naujas kraujo tyrimas: apie liga Zinosite 20 mety
iki pirmuju simptomuy. Darius Verbickas. Delfi.lt, 26.08.2019 13:39. https://www.
delfi.lt/mokslas/mokslas/apie-senatvine-demencija-perspes-naujas-kraujo-tyri-
mas-apie-liga-zinosite-20-metu-iki-pirmuju-simptomu.d?id=82048305

Tokiy atveju - vienetai: vos 54-eriy vyrui diagnozavo Alzheimerj, taciau jis ne-
pasiduoda ir jau rado budy pasipriesinti ligai. Delfi.lt, 18.01.2022 13:20. https://
www.delfi.lt/gyvenimas/grozis_ir_sveikata/tokiu-atveju-vienetai-vos-54-eriu-vy-
rui-diagnozavo-alzheimeri-taciau-jis-nepasiduoda-ir-jau-rado-budu-pasipriesin-
ti-ligai.d?id=89052319

Lietuvos mokslininky tyrime - hipoksijos jtaka Alzheimerio ir Parkinsono ligy
vystymuisi. Delfi.lt, 30.10.2020 13:56. https://www.delfi.lt/mokslas/mokslas/lie-
tuvos-mokslininku-tyrime-hipoksijos-itaka-alzheimerio-ir-parkinsono-ligu-vys-
tymuisi.d?id=85620183

Moksly daktaré pataré, kaip padéti savo smegenims ir pavélinti senatvines li-
gas. Delfi.lt, 20.03.2021 18:02. https://www.delfi.lt/sveikata/zinoti-sveika/moks-
lu-daktare-patare-kaip-padeti-savo-smegenims-ir-pavelinti-senatvines-li-
gas.d?id=86741479
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Alzheimerio ligos galima iSvengti? Mokslininkai artéja prie atsakymo, ka visi
turétume daryti. Delfi.lt, 04.09.2020 22:08. https://www.delfi.lt/mokslas/mokslas/
alzheimerio-ligos-galima-isvengti-mokslininkai-arteja-prie-atsakymo-ka-visi-tu-
retume-daryti.d?id=85159677

Silpnaprotysté néra biitina senatvés palydové: profesorius pazéré patarimuy, kaip
iSvengti demencijos. Prof. habil. dr. Leonardas Lukoseviéius. Delfi.lt, 27.04.2019
09:07. https://www.delfi.lt/sveikata/sveikas-kunas/silpnaprotyste-nera-buti-
na-senatves-palydove-profesorius-pazere-patarimu-kaip-isvengti-demenci-
jos.d?id=81015251

Skaitmeninés silpnaprotystés virusas. Tradiciniy vertybiy tinklapis Seima
ir namai. Delfi.lt, 22.07.2017 00:00. https://www.delfi.lt/gyvenimas/seima/
skaitmenines-silpnaprotystes-virusas.d?id=75239714

KTU mokslininky ir jy kolegy iSradimas padés pagerinti serganéiy demencija
pazinima. PraneSimas spaudai. Kauno technologijos universiteto informacija.
02.01.2020 12:49. https://www.lrytas.It/sveikata/medicinos-zinios/2020/01/02/
news/ktu-mokslininku-ir-ju-kolegu-isradimas-pades-pagerinti-serganciu-demen-
cija-pazinima-13113111

Teismas iSteisino gydytoja, atlikusia eutanazija demencija sergancéiai pacientei.
BNS ir Irytas.It inf., 11.09.2019 17:05, atnaujinta 11.09.2019 23:28. https://www.
Irytas.lt/pasaulis/ivykiai/2019/09/11/news/nyderlandu-teismas-isteisino-gydyto-
ja-atlikusia-eutanazija-demencija-serganciai-pacientei-11788707

Demencija turintieji gali atsiskleisti muziejuje. Lrytas.lt, Aurelija Babinskiené
30.07.2017 08:00, atnaujinta 10.04.2018 17:02. https://www.lrytas.lt/asgaliu/
lygios-galimybes/2017/07/30/news/demencija-turintieji-gali-atsiskleisti-
muziejuje-5434485

Mokslininkai nustaté, kas smarkiai padidina Alzheimerio ligos rizika: vyrus pa-
veikti gali ypacd stipriai. Lrytas.lt, 21.10.2020 06:17. https://www.lrytas.lt/sveikata/
gyvenu-sveikai/2020/10/21/news/mokslininkai-nustate-kas-smarkiai-padidina-
alzheimerio-ligos-rizika-vyrus-paveikti-gali-ypac-stipriai-13724685

Pavojingos ligos signala daznas palaiko senatvés pozymiu - susipranta, kai jau
tampa bejégiais. Darija Ustilaité. Lrytas.lt, 24.09.2021 20:10. https://www.lrytas.
lt/sveikata/ligos-ir-gydymas/2021/09/24/news/pavojingos-ligos-signala-daznas-pa-
laiko-senatves-pozymiu-susipranta-kai-jau-tampa-bejegiais-20859926

PSO perspéjo: pasaulyje sparéiai plinta sunkiliga - nesulaukia tinkamo démesio.
AFP, ELTA ir Irytas.Itinf. 04.09.2021 15:06. https://www.lrytas.lt/sveikata/ligos-ir-
gydymas/2021/09/04/news/pso-perspejo-pasaulyje-sparciai-plinta-sunki-liga-ne-
sulaukia-tinkamo-demesio-20629754

Tyré demencijos prieZastis, rezultatai mokslininkus nustebino. Lrytas.lt, pra-
neSimas spaudai 11.01.2019 11:10. https://www.lrytas.lt/sveikata/ligos-ir-gydy-
mas/2019/01/11/news/tyre-demencijos-priezastis-rezultatai-mokslininkus-nus-
tebino-8832896

Medikai ispéja dél smegeny sutrikimo masty: skaiciai tik augs. ELTA ir Irytas.lt
inf. 19.03.2021 11:30. https://www.lrytas.lt/sveikata/ligos-ir-gydymas/2021/03/19/
news/medikai-ispeja-del-smegenu-sutrikimo-mastu-skaiciai-tik-augs-18698220
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Keturiankstyvieji silpnaprotystés pozymiai, kuriy svarbu nepraziopsoti. Lrytas.lt,
24.12.2019 13:17, atnaujinta 24.12.2019 13:23. https://www.lrytas.lt/sveikata/ligos-
ir-gydymas/2019/12/24/news/keturi-ankstyvieji-silpnaprotystes-pozymiai-kuriu-
svarbu-nepraziopsoti-12885709

Demencijos priezastimi gali tapti ir nekalti jprocdiai. Lina Jakubauskiené.
Lrytas.lt, 17.08.2018 08:00, atnaujinta 17.08.2018 15:26. https://www.
Irytas.lt/sveikata/ligos-ir-gydymas/2018/08/17/news/demencijos-priezastimi-
gali-tapti-ir-nekalti-iprociai-7277043

Roko legendg uzklupo silpnaprotysté: ar tai gresia mums visiems? BNS, AFP
ir Irytas.lt inf. 26.09.2014 11:40, atnaujinta 29.01.2018 14:06. https://www.
Irytas.lt/sveikata/medicinos-zinios/2014/09/26/news/roko-legenda-uzklupo-
silpnaprotyste-ar-tai-gresia-mums-visiems--557368

Alzheimerio liga: kai i$ veidrodzio zitiri nepazjstamasis. Virginija Samulionyté.
Lrytas.lt, 11.04.2018 23:13. https://www.lrytas.lt/sveikata/ligos-ir-gydy-
mas/2018/04/11/news/alzheimerio-liga-kai-is-veidrodzio-ziuri-nepazistama-
sis-5856869

Sis vitaminas - vienas svarbiausiy, dél jo trikumo gresia net silpnaprotysté.
Lrytas.lt, praneSimas spaudai 22.07.2019 14:06. https://www.lrytas.lt/sveikata/
gyvenu-sveikai/2019/07/22/news/sis-vitaminas-vienas-svarbiausiu-del-jo-truku-
mo-gresia-net-silpnaprotyste-11198178

Psichiatras: Alzheimerio ligos atveju daznéja, taciau rizika susirgti kontro-
liuoti galime. Alfa.lt, 21.09.2020 16:07. https://www.alfa.lt/gyvenimas/sveikata/
psichiatras-alzheimerio-ligos-atveju-dazneja-taciau-rizika-susirgti-kontroliuoti-
galime/-50427765/

Vitaminas B12 - ir nuo demencijos, ir nuo depresijos. Alfa.lt, 07.08.2019 10:40.
https://www.alfa.lt/gyvenimas/sveikata/vitaminas-b12-ir-nuo-demencijos-
ir-nuo-depresijos/-50397713/

Pirmieji senatvinés silpnaprotystés pozymiai. Grazina Vasiliauskiené. Alfa.lt,
16.10.2019 20:01. https://www.alfa.lt/gyvenimas/sveikata/pirmieji-senatvines-
silpnaprotystes-pozymiai/-50403568/

Senstancios valstybés galvos kelia grésme Saliai. Grazina Vasiliauskiené.
Alfa.lt, 05.01.2019 18:01. https://www.alfa.lt/gyvenimas/sveikata/senstancios-
valstybes-galvos-kelia-gresme-saliai/-50357839/

Vitamino B12 trikumas primena stresa, bet pasekmés - kur kas rimtesnés. Alfa.lt,
22.07.2019 10:27. https://www.alfa.lt/gyvenimas/sveikata/vitamino-b12-trukumas-
primena-stresa-bet-pasekmes-kur-kas-rimtesnes/-50396304/

Jeijums 40 ir daugiau, turite Zinoti §j rieSuty poveikij sveikatai: kodél juos butina
itraukti i savo mityba? Delfi.lt, 27.01.2021 13:42. https://www.delfi.lt/moterys/nau-
dinga/jei-jums-40-ir-daugiau-turite-zinoti-si-riesutu-poveiki-sveikatai-kodel-juos-
butina-itraukti-i-savo-mityba.d?id=86330543

JAV patvirtino nauja vaista nuo Alzheimerio ligos® BNS.It, 07.06.2021 21:35.
https://www.alfa.lt/aktualijos/pasaulis/jav-patvirtino-nauja-vaista-nuo-
alzheimerio-ligos/221901/
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Alzheimeris - progresuojanti liga, paliecianti visa Seima. Kokie pozymiai ja iSduo-
da? Alfa.lt, 20.09.2019 15:20. https://www.alfa.lt/gyvenimas/sveikata/alzheimeris-
progresuojanti-liga-paliecianti-visa-seima-kokie-pozymiai-ja-isduoda/-50401568/
Irodyta: pesimizmas blogina vyresnio amziaus motery protinius sugebéjimus.
Grazina Vasiliauskiené. Alfa.lt, 20.06.2019 20:01. https://www.alfa.lt/gyvenimas/
sveikata/irodyta-pesimizmas-blogina-vyresnio-amziaus-moteru-protinius-suge-
bejimus/-50393908/

Atminties sutrikimai: kada tai gali reiksti rimta ligaq. Ringailé Stulpinaité-
Gvildé, Savaitrastis ,Lietuvos sveikata®“. Delfi.lt, 04.08.2020 13:39. https://
www.delfi.lt/gyvenimas/brandiems/atminties-sutrikimai-kada-tai-gali-
reiksti-rimta-liga.d?id=84704297

I88tkis pasaulio visuomenéms - demencija: pazinkime i§ ar¢iau Alzheimerio liga.
15min.lt, prane§imas spaudai. 20.09.2021 16:09. https://www.15min.lt/gyvenimas/
naujiena/sveikata/issukis-pasaulio-visuomenems-demencija-pazinkime-is-arci-
au-alzheimerio-liga-1028-1568090

Liga, kuri palauZia dazna senolj, ypa¢ moteris: neignoruokite pirmuju Zenkly.
Raimonda Mikalcitté-Urboné. 15min.lt, 09.07.2021 07:57. https://www.15min.lt/
gyvenimas/naujiena/sveikata/liga-kuri-palauzia-dazna-senoli-ypac-moteris-spe-
cialistai-ragina-neignoruoti-pirmuju-zenklu-1028-1527510

Zinia jauniems: jei dabar imsités veiksmy, nutolinsite senatve ir sumaZés
silpnaprotystés rizika. 15min.lt, 27.04.2021 09:20. https://www.15min.lt/gyveni-
mas/naujiena/sveikata/zinia-jauniems-jei-dabar-imsites-veiksmu-nutolinsite-se-
natve-ir-sumazes-silpnaprotystes-rizika-1028-1493138

Demencijos simptomai, kuriy gydytojai daznai nejvertina. 15min.lt, 21.04.2016
11:51. https://www.15min.lt/gyvenimas/naujiena/mityba/demencijos-simptomai-
kuriu-gydytojai-daznai-neivertina-1030-608035

Demencija serganéiy artimiesiems nepasiklysti jstatymuy labirintuose padés so-
cialinis darbuotojas. 15min.lt, 24.09.2018 00:00. https://www.15min.lt/gyvenimas/
naujiena/sveikata/demencija-serganciu-artimiesiems-nepasiklysti-istatymu-la-
birintuose-pades-socialinis-darbuotojas-1028-1033274

Pabégimas nuo senatvés - mokslininkai patvirtino gera biida sumazinti demenci-
jos rizika. 15min.lt, 19.02.2021 00:29. https://www.15min.lt/gyvenimas/naujiena/
sveikata/pabegimas-nuo-senatves-mokslininkai-patvirtino-gera-buda-sumazinti-
demencijos-rizika-1028-1458172

Neuropsichologijos moksly dr. R.Dirvanskiené: mokydamiesi kalbu, apsisaugome
nuo demencijos ir laviname proto kontrole. Inga Saukiené. 15min.It, 21.11.2021
19:02. https://www.15min.lt/gyvenimas/naujiena/sveikata/neuropsichologijos-
mokslu-dr-r-dirvanskiene-mokydamiesi-kalbu-apsisaugome-nuo-demencijos-ir-
laviname-proto-kontrole-1028-1411270?copied

Viskas apie cukru: kaip jis susijes su véziu ir Alzheimeriu, apgaulingi pakaita-
lai ir kokj cukry rinktis. Indré Pepceviciaté. 15min.lt, 31.01.2021 12:59. https://
www.15min.lt/gyvenimas/naujiena/mityba/viskas-apie-cukru-kaip-jis-susijes-su-
veziu-ir-alzheimeriu-apgaulingi-pakaitalai-ir-koki-cukru-rinktis-1030-1446314
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Neurologas - apie Slubuojancig atmintj, demencijos pradzia ir smegeny mityba.
15min.It, 30.10.2018 11:58. https://www.15min.lt/gyvenimas/naujiena/sveikata/
neurologas-apie-slubuojancia-atminti-demencijos-pradzia-ir-smegenu-mit-
yba-1028-1052188

Negydomas klausos sutrikimas gali paskatinti senatvine silpnaprotyste. 15min.lt,
07.12.2016 09:00. https://www.15min.lt/gyvenimas/naujiena/sveikata/negydomas-
klausos-sutrikimas-gali-paskatinti-senatvine-silpnaprotyste-1028-722974
Alzheimerio liga gali prasidéti nuo 50-ies: kokie pozymiai jg iSduoda? 15min.lt,
20.09.2019 21:03. https://www.15min.lt/gyvenimas/naujiena/sveikata/alzheimerio-
liga-gali-prasideti-nuo-50-ies-kokie-pozymiai-ja-isduoda-1028-1205460
Alzheimerio liga: artimujy ir mediky pasakojimai apie slaugomus ligonius pri-
bloskia. Virginija Samulionyté. 15min.lt, 11.04.2018 19:00. https://www.15min.lt/
gyvenimas/naujiena/sveikata/alzheimerio-liga-artimuju-ir-mediku-pasakojimai-
apie-slaugomus-ligonius-pribloskia-1028-954708

Popiezius pasmerké netinkama elgesj su Alzheimeriu sergandiais pacien-
tais. BNS.It, 18.09.2018 16:59. https://www.15min.lt/naujiena/aktualu/pasaulis/
popiezius-pasmerke-netinkama-elgesi-su-alzheimeriu-serganciais-pacien-
tais-57-1204430

Farmacijos milzinés sukurtas vaistas nuo Alzheimerio - nesékmingas. BNS.1t,
23.11.2016 19:52. https://www.15min.lt/gyvenimas/naujiena/sveikata/eli-lilly-su-
kurto-vaisto-nuo-alzhaimerio-klinikiniai-tyrimai-buvo-nesekmingi-1028-716462
Kas sieja japonus, islandus ir italus: ju ilgaamziSkumo paslaptis slypi mityboje.
15min.lt, 24.05.2021 00:00. https://www.15min.lt/gyvenimas/naujiena/mityba/
kas-sieja-japonus-islandus-ir-italus-ju-ilgaamziskumo-paslaptis-slypi-mitybo-
je-1030-1507094

5 buidai iSsaugoti smegeny jaunyste ir sveikata. 15min.lt, 17.10.2018 07:40.
https://www.15min.lt/gyvenimas/naujiena/sveikata/5-budai-issaugoti-
smegenu-jaunyste-ir-sveikata-1028-1044544

Pirmy mety rezidenté: bandau praustis, Sveistis, nusitrinti visas slykstynes, visus
izeidimus ir pazeminimus. 15min.lt, 11.12.2020 22:18. https://www.15min.lt/nau-
jiena/aktualu/lietuva/pirmu-metu-rezidente-bandau-praustis-sveistis-nusitrinti-
visas-slykstynes-visus-izeidimus-ir-pazeminimus-56-1423246

Schiffbriichige, diesich mit Eingeborenen paaren. Peter Kiimmel. Zeit.de, 06.04.2022.
Ausder Zeit Nr. 15/2022. https://www.zeit.de/2022/15/thomas-bernhard-jagdgesell-
schaft-schauspielhaus-hamburg

Wenn der Geist geht: So arbeitet eine Seelsorgerin mit Demenz-Kranken.
Michael Windisch. Zeit.de, 03.05.2019 10:26. https://www.zeit.de/zett/2019-05/
wenn-der-geist-geht-so-arbeitet-eine-seelsorgerin-mit-demenz-kranken

Ich weill nicht, ob ich meiner Mutter ohne ihre Demenz so nahe gekommen wére.
Frauke Vogel. Zeit.de, 21.08.2017 12:13. https://www.zeit.de/zett/liebe-sex/2017-08/
ich-weiss-nicht-ob-ich-meiner-mutter-ohne-ihr-alzheimer-so-nahe-gekommen-
waere

Opas Demenz: Seine Erinnerungen schwinden, ich bleibe. Deborah Schmitt.
Zeit.de, 06.02.2018 8:49. https://www.zeit.de/zett/2018-02/opas-demenz-seine-
erinnerungen-schwinden-ich-bleibe
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Locher im Netz der Erinnerung. Anke Sterneborg. Zeit.de, 12.08.2021
13:02. https://www.zeit.de/kultur/film/2021-08/filme-demenz-alzheimer-
darstellung-falling-viggo-mortensen

WHO warntvor hohem Anstieg von Demenzerkrankungen. Zeit.de, 02.09.2021 14:39.
https://www.zeit.de/wissen/2021-09/demenz-who-weltweit-anstieg-deutschland

Demenzfille konnten sich bis 2050 verdreifachen. Zeit.de, 07.01.2022 06:01.
https://www.zeit.de/gesellschaft/zeitgeschehen/2022-01/demenz-studie-
verdreifachung-2050

Demenz: Oma hat mich vergessen. Edie Calie. Zeit.de, 03.12.2017 06:24. https://
www.zeit.de/zett/2017-12/demenz-oma-hat-mich-vergessen

Alzheimer: Mit Musik weckt ein Sohn wache Momente bei seinem dementen Vater.
Josefine Schummeck. Zeit.de, 21.09.2016 16:12. https://www.zeit.de/zett/2016-09/
alzheimer-mit-musik-weckt-ein-sohn-wache-momente-bei-seinem-dementen-
vater>

Warum bei Demenz der Besuch in einer Hafenkneipe helfen kann. Florian
Zinnecker. Zeit.de, 21.09.2020 10:00. https://www.zeit.de/hamburg/2020-09/
elbvertiefung-21-09-2020

Menschen, die unter Demenz leiden, sind keine Verriickten. Wenke

Husmann. Zeit.de, 17.08.2020 20:22. https://www.zeit.de/kultur/film/2020-08/
sally-potter-roads-not-taken-film-demenz-interview

Bis 2050 doppelt so viele Demenzkranke in ganz Europa. Zeit.de, 18.02.2020 17:40.
https://www.zeit.de/wissen/gesundheit/2020-02/demenz-deutschland-demogra-
phischer-wandel-alzheimer-gesellschaften-prognose

Ist da jemand dement? Lesen Sie weiter. Josef Joffe. Zeit.de, 23.01.2020
16:20. https://www.zeit.de/gesellschaft/2020-01/gedaechtnis-neurologie-
demenz-vergesslichkeit-erinnerung-erfahrung-jung-alt

Meine Mutter schleicht sich aus. Gesine Grotrian. Zeit.de, 26.04.2019 20:00. https://
www.zeit.de/kultur/2019-04/demenz-alzheimer-angehoerige-familie-pflegeheim>
Jeder kann sein Demenz-Risiko senken. Zeit.de, 20.07.2017 15:29. https://www.
zeit.de/wissen/2017-07/demenz-alzheimer-gesundheit-alter-rauchen-bildung-de-
mografie>

Kein Erfolg gegen das Vergessen. Zeit.de, 23.11.2016 21:52. https://www.zeit.de/
wissen/gesundheit/2016-11/alzheimer-forschung-us-pharmakonzern-eli-lilly-so-
lanezumab

Bundestag erlaubt Forschung an Demenzkranken. Zeit.de, 11.11.2016
11:31. https://www.zeit.de/politik/deutschland/2016-11/arzneimittelrecht-
bundestag-verabschiedet-medikamententest-demenzkranke

Wenn Demenz jlingere Menschen trifft. Sueddeutsche.de, 15.02.2022 12:34.
https://www.sueddeutsche.de/gesundheit/gesundheit-wenn-demenz-juengere-
menschen-trifft-dpa.urn-newsml-dpa-com-20090101-220215-99-133607
Verdreifachung weltweiter Demenzfille bis 2050. Sueddeutsche.de, 07.01.2022 07:18.
https://www.sueddeutsche.de/wissen/wissenschaft-verdreifachung-weltweiter-
demenzfaelle-bis-2050-dpa.urn-newsml-dpa-com-20090101-220107-99-621234
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