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Demencijos pavadinimy vartojimas
Ziniasklaidoje vokieciy ir lietuviy kalba

Ariana Burmistrova, Vaiva Zeimantiené
Vilniaus universitetas

Straipsnio tema yra susijusi su sindromu, vadinamu demencija, kurio metu pablogéja pazin-
tinés funkcijos, t. y. gebéjimas mastyti. Keic¢iantis socialinei ir demografinei situacijai pasau-
lyje, kartu didéjant vyresnio amziaus Zmoniy skaiciui, demencija tapo viena opiausiy miisy
laiky problemuy. Tyrimo tikslas - parodyti, kaip demencijos pavadinimai vartojami Vokietijos
ir Lietuvos Ziniasklaidoje, ir aptarti, kokius terminus reikéty vartoti kalbant apie Zmones,
kuriems diagnozuota demencija, kad jie nesukelty neigiamy emocijy bei neskaudinty zmo-
niy, kurie gyvena su demencija. Empirinio tyrimo pagrinda sudaro demencijos pavadinimy
sarasai, pateikiami kalbéjimo apie demencija gairése vokieéiy ir lietuviy kalba. Siy pava-
dinimy vartojimas zZiniasklaidos tekstuose nagrinéjamas remiantis tekstynu, kurj sudaro
110 straipsniy (55 lietuviy ir 55 vokieéiy kalba) demencijos tema, publikuoty nuo 2016 m. iki
2022 m. Tekstyno lietuviy kalba tekstai surinkti i§ Lietuvos naujieny portaly delfi.It, 15min.1t,
Irytas.lt ir alfa.lt. Vokiski straipsniai tyrimui paimti i$ Vokietijos naujieny portaly FAZ.net,
Sueddeutsche.de ir Zeit.de. Nagrinéjami straipsniai apima jvairius teksto zanrus, taciau juos
sieja bendra demencijos tema. Analizé atlikta naudojant AntConc jrankij, kurio pagalba nusta-
tytas rekomenduojamy ir nerekomenduojamy zodziy bei Zodziy junginiy vartojimo daznis
ziniasklaidos tekstuose apie demencija. Analizés rezultatai pateikiami diagramy ir lenteliy
pavidalu. Atlikta analizé rodo, kad nagrinétuose tekstuose ir lietuviy, ir vokieéiy kalba domi-
nuoja zodziai ir Zodziy junginiai, kuriuos rekomenduojama vartoti rasant demencijos tema,
Zodziy bei Zodziy junginiy, kurie priskiriami prie nerekomenduojamuy, vartojama nedaug.
RaktaZodziai: demencijos pavadinimai, ziniasklaidos tekstai, kalbéjimo apie demencija
gairés, vokieciy kalba, lietuviy kalba

Sekminga komunikacija visiems mums yra biitina geros gyvenimo kokybes sqlyga.

Gelingende Kommunikation ist fiir uns alle die unabdingbare Vorbedingung
guter Lebensqualitat. [1, 10 psl.]

Jvadas
Dél besikeiciancios socialinés ir demografinés situacijos pasaulyje, kai dau-

géja vyresnio amziaus zmoniy skaicius, demencija tapo vienu i$§ opiausiy misy
laiky klausimu. Demencijg sukelia visa eilé ligy ir negalavimuy, kuriy pirminis ar
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antrinis rezultatas yra smegenu pazeidimai, pavyzdziui, kaip tai yra Alzheimerio
ligos atveju. Pasaulio gyventojuy populiacija sensta ir dél to didéja Zzmoniy, turin-
¢iy demencija, skai¢ius [2]. Si tema kasmet tampa vis reik§mingesné, todél tiems
zmonéms, kuriuos supa Zzmonés, turintys demencija, yra svarbu zinoti, kaip i juos
tinkamai kreiptis ir tinkamai kalbéti apie jy biisena:

Svarbiausia prielaida demencijq turintiems gmonems, kad jie galéty gyventisavo
gyvenimgq, yra jy teises i jy biisenq atitinkanciq komunikacijq jgyvendinimas.

Die wichtigste Voraussetzung dafiir, ‘ein Leben zu haben’, besteht fiir Demenz-
kranke in der Wahrung ihres Rechts auf eine ihrem Zustand angemessene
Kommunikation. [3, 170 psl.]

Temos aktualumas tiesiogiai susijes su klausimu, kaip reikéty etiskai ir nesti-
gmatizuojamai kalbéti apie demencija ir apie asmenis, turinéius demencija. Siuo
atveju yra svarbu pazvelgti i §iy dieny situacija ir remiantis Ziniasklaidos tekstais
vokieciy ir lietuviy kalba nustatyti, kokie su demencija susije Zodziai ir Zodziy
junginiai vartojami aktualiuose internetiniuose Ziniasklaidos straipsniuose. Sio
straipsnio tyrimo objektas - atitinkamy su demencija susijusiy zodziy ir zodziy jun-
giniy, demencijos pavadinimu, kurie kaip priimtini arba nevartotini yra jvardinti
kalbéjimo apie demencija gairése vokie¢iy kalba [4] ir atitinkamame dokumente
»Kalbéjimo apie demencija gairés® lietuviy kalba [5], vartojimo tyrimas remiantis
pasirinktais ziniasklaidos straipsniais.

Sis straipsnis parengtas remiantis bakalauro darbu ,Verwendung der Begriffe
der Demenz in deutschen und litauischen Medien®, kurj gynimui 2022 m. pavasarj
Vilniaus universiteto Vokieciy filologijos katedrai pateiké Ariana Burmistrova.

1. Demencija, komunikacija ir kalba

Remiantis medikais Hageriu ir Krause, demencija reiskianti sindroma, dél
kurio pakintantys protiniai sugebéjimai ir (arba) asmenybé ir dél to darosi sunku
susidoroti su kasdiene veikla [6, 45 psl.]. Fiorstlis ir Langas demencijg apibréZia
kaip sunky protiniy gebéjimy praradima dél ryskaus ir ilgai trunkancio funkcinio
smegenuy sutrikimo [7, 4 psl.].

Demencijg gali sukelti keletas ligy, kurios paveikia smegenis. Vokietijos Alzhei-
merio draugijos duomenimis, dazniausia demencijos prieZastis esanti Alzheimerio
liga. Alzheimerio liga pasireiskianti mazdaug nuo 60 iki 80 proc. visy demencijos
atveju; gali biiti ir kity degeneraciniy ir (arba) kraujagysliy ligy, ypac¢ senstant.
Demencija serga 5,4 proc. vyresniy nei 65 metu Zmoniuy, o su amziumi ligos papli-
timas didéja. Europos bendradarbiavimo demencijos srityje grupé, kuria koordi-
nuoja Europos Alzheimerio fondas, nustaté, kad Siuo metu Europoje Alzheimerio
liga serga 8,45 mln. Zmoniy [8].
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Susidirus su demencija, svarbu Zinoti, kaip kreiptis i demencija sergantj
asmenj ir kaip su juo kalbétis:

Biitina sqlyga uztikrinant prasmingq priezitirq, galinciq is esmeés patenkinti
demencijq turinciy asmeny poreikius, yra bendravimo kompetencijos jgijimas.
Tik sekmingai, jtraukiai bendraujant ir plétojant tvarius santykius galima pri-
imti pacientus tokius, kokie jie yra, ir empatiskai prisitaikyti prie jy biisenos.
Voraussetzung fiir eine sinnvolle Betreuung, die den Bediirfnissen Demenzkran-
ker weitgehend gerecht zu werden vermag, ist der Erwerb von Kompetenz in
Kommunikation. Erst durch gelingende, empathische Kommunikation und den
Aufbau tragfahiger Beziehungen wird es moglich, die Kranken so zu akzep-
tieren, wie sie sind, und sich einfiihlsam auf ihren Gemiitszustand einzustel-
len. [9, 40 psl.]

Remiantis Austrijos visuomeneés sveikatos portale paskelbta informacija, svar-
biausius aspektus apie bendravima su demencija turinciais asmenimis galima api-
bendrinti taip:

IStiesy, norint protingai ir maloniai bendrauti su demencijq turinciais asmeni-
mis, nereikia nejprasty metody. Sis darbas galéty biiti paprastesnis, jei monés
Zinoty, kaip tinkamai vartoti kalbq. Kadangi demencijq turintys asmenys pasi-
gymi padidintu jautrumu ir labiau | viskq reaguoja, ypac i kritiskq nuomone,
bendravimui su jais reikia skirti daugiau démesio, o taip pat ir pagarbos. Labai
svarbu vengti kritikos ir kartu rasti pagiriamyjy Zodziy. Todél labai svarbu ne
tik Zinoti, kaip tinkamai bendrauti su Zmogumi, bet ir Zinoti, kaip tinkamai
kalbeéti apie asmenis, turincius demencijos diagnoze. Dabartiné literatiiroje,
Ziniasklaidoje ir visuomencéje vartojama kalba klaidingai pavaizduoja asmenis,
gyvenancius su demencijos simptomais, ir sukuria bei padidina stigmq ir nesu-
sipratimus apie tai, koks is tikryjy yra gyvenimas turint demencijq.

Tatsdchlich erfordert eine verniinftige und angenehme Kommunikation mit
Menschen mit Demenz keine ungewohnlichen Methoden. Die Bedeutung dieser
Arbeit kann jedoch verringert werden, wenn die Menschen wissen, wie man
Sprache richtig verwendet. Da Menschen mit Demenz eine erhohte Sensibilitdt
und Reaktionsfdhigkeit haben und auch schmerzhaft auf kritische Meinungen
reagieren, muss die Kommunikation mit ihnen mit erhohter Aufmerksamkeit,
aber auch mit Respekt behandelt werden. Es ist sehr wichtig, Kritik zu vermei-
den und gleichzeitig lobende Worte zu finden. Daher ist es sehr wichtig, nicht
nur bewusst sein, wie man richtig mit einer Person kommuniziert, sondern auch
zu wissen, wie man richtig iiber Menschen spricht, bei denen Demenz diagnosti-
ziert wurde. Die derzeitige Sprache, die in der Literatur, den Medien und in der
Gesellschaft verwendet wird, fiihrt zu irrefiihrenden Beschreibungen von Men-
schen, die mit Demenzsymptomen leben, und schafft und verewigt breitere Stigma
und Missverstindnisse dariiber, was das Leben mit Demenz wirklich ist. [10]
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Komunikacija i$ esmés vyksta per kalba. PavyzdZiui, vokieciy kalba parengty
kalbéjimo apie demencija gairiy preambuléje pabréziama pagarbios kalbos svarba:

Kalbant apie demencijq ir su asmenimis, turinciais demencijq, arba apie juos,
svarbu vartoti tinkamaq kalbq. Ji turety biiti ne stigmatizuojanti, o skatinanti
jy supratima, jsitraukimq ir dalyvavima, be to, ji turi prisideéti prie geros visy
dalyviy gyvenimo kokybes.

Wenn iiber das Thema Demenz und mit oder iiber Menschen mit Demenz gespro-
chen wird, ist es wichtig, eine angemessene Sprache zu verwenden. Sie soll nicht
stigmatisieren, sondern das Verstandnis, die Inklusion und die Teilhabe der
Betroffenen fordern und letztlich zu einer guten Lebensqualitdt aller Beteiligten
beitragen. [4, 3 psl.]

Zodziai ir ZodZiy junginiai, kuriuos vartojame kalbédami apie demencija, gali
turéti didele jtaka tam, kaip demencija turintys Zzmonés bus suvokiami ir vertinami
visuomenéje ir kaip su jais bus elgiamasi:

Miisy pasirenkami ZodZiai daro lemiamgq jtakq asmenims, turintiems demen-
cijq, jy artimiausiai ir platesnei socialinei aplinkai, taip pat placiajai visuo-
menei. Jie turi jtakos Zmoniy nuotaikai, savigarbai ir jausmams, pavyzdziui,
laimei ar nusiminimui, ir daro jtakq kity Zmoniy nuomonei apie demencijq.
Kasdieniy pokalbiy natiralumas ir dalykiskumas padeda tvariai pagerinti visy
dalyviy gerove ir pataisyti asmeny, turinciy demencijq, jvaizdj visuomenéje.
Die Worte, die wir wdhlen, beeinflussen Menschen mit Demenz und ihr engeres
und weiteres soziales Umfeld sowie die gesamte Offentlichkeit in einer entschei-
denden Art und Weise. Sie beeinflussen die Stimmung, das Selbstwertgefiihl und
Gefiihle wie Freude oder Niedergeschlagenheit der Einzelnen, und sie haben
Einfluss darauf, was andere Menschen tiber Demenz denken. Natiirlichkeit und
Selbstverstandlichkeit in alltdglichen Gesprdchen tragen dazu bei, das Wohler-
gehen aller Beteiligten nachhaltig zu verbessern und das Bild von Menschen mit
Demenz in der Gesellschaft zu korrigieren. [4, 3 psl.]

Kalbayra svarbi Zzmoniy saveikos ir bendravimo priemoné. Kalbos déka galime
iSreiksti savo mintis materialia kalbos forma. Egzistuoja daugybé skirtingy kalbuy,
pavyzdziui, gesty kalba, lyéiai jautri kalba, kalba, susijusi su asmenimis, turinciais
demencijg, ir kitos. Kalbos vaidmenj galima apibiidinti taip:

Kalbaatliekapagrindinjvaidmenjgmoniy bendravime. Pavyzdziui, jileidZia mums
pateikti informacijq apie save ar pasaulj arba paskatinti kitus Zmones imtis veiklos.
Siame procese paprastai kaitaliojasi kalbos supratimas ir kalbos produkavimas.

Die Sprache spielt eine zentrale Rolle in der menschlichen Kommunikation. Sie
erlaubt es zum Beispiel, Auskiinfte iiber sich oder die Welt zu geben oder andere
Personen zu Aktivitdten zu veranlassen. Dabei findet in der Regel ein Wechsel
von Sprachverstehen und Sprachproduktion statt. [11, 5 psl.]
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Pasak Beyerio ir Gerlacho, kalbos supratimas jau gana gerai iStirtas moks-
liskai, nes atliekant eksperimentus galima labai tiksliai keisti pradine medziaga,
pavyzdziui, Zodzius, sakinius ar tekstus, ir tirti ju poveikj [11, 5 psl.]. Kita vertus,
tiriant, kaip produkuojama kalba, daug sunkiau uzfiksuoti saveikos pobidj, pavyz-
dziui, kad tai esanti atsitiktiné sgveika su kitais Zmonémis [11, 5 psl.].

Siekdama atkreipti démesj j kalbos vartojima, susijusj su asmenimis, turin-
¢iais demencija, 2020 m. vokiskai kalbandéiy Saliy Alzheimerio ligos ir demenci-
jos organizacija (DADO), dalyvaujant asmenims, turintiems demencija, parengeé
pirmiau minétas kalbéjimo gaires [4]. DADO teigimu, kalbéjimo gairés skirtos
gydymo, priezitros ir slaugos srityje dirbantiems specialistams, ziniasklaidos
darbuotojams, vieSajam diskursui ir politikai [4, 3 psl.). Kaip ir vokiskai kalbanciy
Saliy Alzheimerio ligos ir demencijos organizacija DADO, asociacija ,Demencija
Lietuvoje®, bendradarbiaudama su partneriais, tarp kuriy - Lietuvos sveikatos
moksly universitetas ir jvairiy sriciy specialistai - parengé kalbéjimo apie demen-
cija gaires [5]. Gairés lietuviy kalba buvo parengtos 2021 m. ir paskelbtos asociacijos
»,Demencija Lietuvoje® interneto svetainéje [5].

Kalbéjimo gairés yra metodiné medziaga, kurioje pateikiamos tam tikros reko-
mendacijos ar (kalbos vartojimo) taisyklés. Dudeno vokieciy kalbos Zodyne gairés
(vok. Leitfaden) apibiidinamos kaip ‘glaustas pristatymas, skirtas supazindinti su
kokia nors ziniy sritimi’ arba ‘eiga, kaip kas nors vykdoma, nustatoma’ [12]. Lietu-
viy kalbos Zodyne pateikiamos SeSios ZodZio gairé reik§meés, artimiausia nagriné-
jamai temai tarp pateikty biity ‘kelrodis, rodyklé, svarbus ko nors momentas ar
etapas’. Vokieciy kalba parengtose kalbéjimo apie demencijg gairése ir atitinka-
mame dokumente lietuviy kalba , Kalbéjimo apie demencija gairés“ pateikiamos
rekomendacijos, kaip etiSkai, nestigmatizuojamai ir jtraukiai kalbéti apie demen-
cija ir asmenis, turinéius demencijg, kokie Zodziai turi biiti vartojami, o kokie - ne.

2. Kalbéjimo gairés ir demencijos pavadinimai

Analizuojamose kalbéjimo gairése nurodyti ZodZiai ir ZodZiy junginiai, kuriy
vartojimas komentuojamas, Siame straipsnyje laikomi demencijos pavadinimais.
Abuvokieciyirlietuviy kalba parengty kalbéjimo gairiy tekstai, kuriais remtasi atlie-
kant §ig empirine analize, yra panasaus turinio. Kalbéjimo gairése pavadinimai, t. y.
zodziaiirzodziyjunginiai, sugrupuotij konkrecias grupes (pavyzdziui, ,Kaikalbame
apie demencijg‘, ,Kaikalbame apie demencijos simptomus®, ,,Kai kalbame apie elge-
sioir psichologinius simptomus“irt.t.) ir suskirstytij priimtinusir nevartotinus[4, 5].

Prie§ pradedant analizuoti konkreciy kalbos priemoniy vartojimg Ziniasklai-
dos straipsniuose, pirmiausia bus pristatyta tyrimui svarbi informacija i$§ vokie¢iy
ir lietuviy kalbomis parengty kalbéjimo gairiy. Kabéjimo gairése vokieciy kalba
demencijos pavadinimai suskirstyti i tokias grupes:

m kai kalbame apie demencija,

m kai kalbame apie demencijos simptomus,
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m kai kalbame apie elgesio ir psichologinius simptomus,

m kai kalbame apie pirmuosius simptomus, kurie pasireiSkia asmenims,

turintiems demencija, nepriklausomai nuo jy amziaus,

m kai kalbame apie asmenis, turinéius demencija,

m kai kalbame apie jaunesnj negu 65 mety asmenj, turintj demencija,

m kai kalbame apie asmens, turincio demencijg, Seimos narius, draugus ar

globéjus [4, 10-11 psl.].

Kalbéjimo apie demencija gairése lietuviy kalba taip pat pateikiamos minétos
grupeés, be to, nurodomos dar tokios grupés: ,kai kalbame apie globos veiklos ir
paties globéjo sarysji“ir ,kai kalbame apie demencijg moksliniy tyrimy ir medici-
nos kontekste“ [5, 6-8 psl.].

Toliau, remiantis kalbéjimo apie demencijg gairémis lietuviy ir vokieciy kalbo-
mis, pateikiama analizei reikSmingy ZodZiy ir ZodzZiy junginiy apZvalga. Pirmiau-
sia pateikiamas lietuviskas pavadinimas, o atitikmuo vokieciy kalba pateikiamas
viengubose kabutése. Atitinkami vokiski pavadinimai parinkti i§ vokieciy kalba
parengty kalbéjimo apie demencijg gairiy.

2.1. Pavadinimy vartojimas, kai kalbame apie demencija

Priimtini pavadinimai Nevartotina
m demencija ‘Demenz’ m kancia ‘Leiden’
m Alzheimerio liga ir kitos demencijos m senatvinis ir senatvineé demencija
formos ‘die Alzheimer-Krankheit ‘senil’, ‘senile Demenz’
und andere Demenzformen’ m dementikas ir demenciskas ‘Demen-
m demencijos ligos ‘demenzielle ter’, ‘dement’
Erkrankungen’ m demencijos paveiktas ‘demenziell
® demencijos forma ‘eine Form der verandert’
Demenz’ m sklerotikas ‘verkalkt’
m demencijos tipas ‘eine Art der
Demenz’
m demencijos prieZastis
‘Demenzursache’
= kognityviniai apribojimai ‘kognitive
Einschrankungen’

2.2.Pavadinimy vartojimas, kai kalbame apie
demencijos simptomus

Kalbant apie demencijos simptomus, vartotini Sie zodziai ir Zodziy jun-
giniai: atminties sutrikimai ‘Gedachtnisstorungen’, nuotaikos ar elgesio pokyciai
‘Verdnderungen der Stimmung oder des Verhaltens’, Zodziy parinkimo sutrikimai
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‘Wortfindungsstorungen’, dezorientacija ‘Orientierungsstérungen’, uzmarsumas
‘Vergesslichkeit’ ir t. t. Taip pat baitina tiksliai apibadinti poveiki, kurj sukelia
simptomai. Pavyzdziui, simptomo bendravimo sunkumai ‘Schwierigkeiten in der
Kommunikation’ rezultatas yra toks, kad asmuo, turintis demencija, nebesupranta
klausimo, o orientacijos sunkumai ‘Schwierigkeiten in der Orientierung’ reiskia, kad
nebesuranda kelio namo ir pan. [4, 6 psl.].

2.3.Pavadinimy vartojimas, kai kalbame apie
elgesio ir psichologinius simptomus

Priimtini pavadinimai

pasikeites elgesys ‘verdndertes
Verhalten’

Nevartotina

sunkus elgesys ‘schwierige
Verhaltensweisen’

m nepatenkinty poreikiy israiska ‘Aus- m agresyvus (kaip bendras elgesys,
druck unerfiillter Bediirfnisse’ neatsizvelgiant i situacija ir be

m qagresyvi, netinkama reakcija tolesnio aprasymo) ‘aggressiv’ (als
‘aggressive, unangemessene allgemeines Verhalten ohne Bezug
Reaktion’ auf die Situation und ohne nihere

m elgesio ir psichologiniai demencijos Beschreibung)
simptomai (medicinos kontekste) m probleminis elgesys ‘problematische
‘verhaltensbezogene und psychi- Verhaltensweisen’
sche Symptome einer Demenz’ (im
medizinischen Kontext)

® su demencija susijes elgesys ‘demenz-

bedingtes Verhalten’

2.4.Pavadinimy vartojimas, kai kalbame apie

asmenis, turincius demencija

Priimtini pavadinimai Nevartotina
® Zmogus/asmuo, kuriam diagnozuota m kenciantis/i ‘Leidende/r’
demencija ‘ein Mensch/eine Person ® quka ‘Opfer’
mit der Diagnose Demenz’ ® silpnaprotis asmuo ‘dementer
® asmuo su demencija ‘ein Mensch Mensch’
mit (einer) Demenz’ m dementikas/é ‘Demente/r’, ligonis/e
® asmuo, gyvenantis su demencija ‘ein ‘Kranke/r’
Mensch, der mit (einer) Demenz
lebt’
® Zmogus su demencija ‘ein von

Demenz Betroffener’
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Priimtini pavadinimai Nevartotina

Medicinos kontekste: Zeminantys $nekamosios kalbos
m demencijos sindromu sergantis posakiai:
asmuo ‘Demenzkranke/r’ arba ® jam ne visi namie ‘er hat nicht alle
‘Demenzerkrankte/r’ Tassen im Schrank’

® pacientas/e, serganti/s demencijos
sindromu ‘Demenzpatient/in’

® pazinimo sutrikimy turintis Zmo-
gus ‘ein Mensch mit kognitiven
Einschrankungen’

keistokas ‘schrullig’

beprotis ‘krank im Kopf’
vaZiuojantis stogas ‘Dachschaden’
kvailas ‘verblodet’

kvailas/pamises ‘bescheuert’
kvaisteléjes ‘plemplem’

vaikiskas ‘kindlich’

vaikiska reakcija ‘kindische Reaktion’
tampa vaiku ‘wie Kinder werden’

2.5.Pavadinimy vartojimas, kai kalbame apie jaunesnj
negu 65 mety asmenj, turintj demencija

Kalbant apie demencija iki 65 metuy, kartais vartojamas pavadinimas anksty-
voji demencija. Taciau §i savoka taip pat vartojama kalbant apie pirmuosius simp-
tomus, kurie pasireiskia asmenims, turintiems demencija, nepriklausomai nuo
ju amziaus. Todél, siekiant iSvengti painiavos, reikéty kalbéti apie jaunesnj negu
65 mety asmeni, turintj demencija [4, 8 psl.].

Priimtini pavadinimai Nevartotina
® demencijq turintis asmuo iki 65 mety m preseniliné demencija ‘prisenile
amZiaus ‘Menschen mit Demenz Demenz’ (pasenes pavadinimas)
unter 65 Jahren’ m ankstyvoji demencija ‘friihe
® jauni Zmones su demencija ‘junger- Demenz’

krankte Menschen mit Demenz’

B jaunesnio amziaus Zmones, turintys
demencijq ‘jlingere Menschen mit
Demenz’

® demencija jauname amziuje
‘Demenz im jlingeren Lebensalter’

2.6.Pavadinimy vartojimas, kai kalbame apie asmens, turincio
demencija, Seimos narius, draugus ar globéjus

Seimos nariams, slaugytojams ir globéjams apibudinti vartotini $ie pavadi-
nimai: jis/ji gyvena su asmeniu, turinciu demencijq ‘er/sie lebt mit jemandem, der
eine Demenz hat’; jis/ji lydi/ riipinasi/ slaugo/ palaiko demencijq turintj asmenj ‘er/sie
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begleitet/ kiimmert sich um/ sorgt flir/ unterstiitzt einen Menschen mit Demenz’;
jis/ji lydi/ riipinasi/ prigiiri/ palaiko asmenj, kuriam diagnozuota demencija ‘er/sie
begleitet/ kiimmert sich um/ sorgt fiir/ unterstiitzt einen Menschen mit einer
Demenzdiagnose/ Demenzerkrankung’. Prie pavadinimo globéja/s pateikiama
papildanti informacija: ,,....ne kiekvienas mégsta, kai artimieji vadinami globéjais,
todél, jei jmanoma, paklauskite, ar taip vadinti yra priimtina.” [5, 7 psl., plg. t. p. 4,
11 psl.]. Kalbéjimo apie demencija gairése vokieciy kalba paZymima, kad asmenys,
turintys demencija, paprastai pageidauja, kad tokios frazés kaip gyventi su demen-
cija bty vartojamos kalbant apie juos pacius, o ne apie juy artimuosius [4, 9 psl.].

Nors gairése vokieéiy ir lietuviy kalba pateikty priimtiny ir nevartotiny zodziy
grupés yra panasios, jose taip pat yra ir skirtingy zodziy ir Zodziy junginiy, kurie,
pavyzdziui, nurodyti viename i$ analizuojamy gairiy tekstuy, o kitame - ne. Svarbu
pazyméti, kad i kalbéjimo gaires vokieciy kalba nejtrauktos trys grupés, kurios
nurodytos kalbéjimo gairése lietuviy kalba. Sios grupés pavadintos taip: kai kal-
bame apie globos veiklos ir paties globéjo sarysi, kai kalbame apie demencijos
poveikij asmenims, turintiems demencija, ir kai kalbame apie demencija moksliniy
tyrimy ir medicinos kontekste. Taip pat galima pazymeéti, kad kalbéjimo gairése
lietuviy kalba nepateikiama pavadinimuy, kurie priimtini arba nevartotini kalbant
apie pirmuosius simptomus, kurie pasireiskia asmenims, turintiems demencija,
nepriklausomai nuo jy amziaus.

3. Ziniasklaidos straipsniai kaip demencijos
pavadinmy vartojimo tyrimo medziaga

Analizei i§ Lietuvos ir Vokietijos Ziniasklaidos buvo atrinkta 110 straipsniy
apie demencijg ir Alzheimerio liga (55 lietuviy ir 55 vokiec¢iy kalba). Nagrinéjama
tekstu rinkinj lietuviy kalba sudaro 307 796 Zenklai, o teksty rinkinj vokieciy kalba
atitinkamai 201 389 zenklai. Tekstai lietuviy kalba yra i$ naujieny portaly delfi.lt,
Irytas.lIt, alfa.lt ir 15min.lt, o vokiski straipsniai publikuoti naujieny portaluose
www.faz.net/aktuell/, www.faz.net/aktuell/ir sueddeutsche.de. Sudarant nagriné-
jamy straipsniy rinkinius buvo atsizvelgiama j tris aspektus:

a) Straipsniy tematika: Pagrindinis démesys buvo kreipiamas j tai, kad
straipsniuose biity kalbama apie demencijg. I internetiniy portaly paies-
kos eilute buvo jvedami raktiniai Zodziai ‘demencija’ arba ‘Alzheimerio
liga’ ir atrenkami tinkami straipsniai. Straipsniai, kuriuose pavadinimas
demencija pasitaiké tik vieng karta, i teksty rinkinius nebuvo jtraukti.
I straipsnius, kuriy antrastése minima demencija, buvo atkreipiamas
ypatingas démesys, nes tikétasi, kad tokie tekstai bus tiesiogiai susije su
nagrinéjama tema.
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b) Straipsnio publikavimo data: Taip pat buvo atsizZvelgiama j straipsnio
paskelbimo datg. [ teksty rinkinj buvo jtraukti 2016-2022 m. paskelbti
straipsniai.

c) Teksto zanrai: Suklasifikavus straipsnius, kurie sudaré straipsniy rinki-
nius, buvo nustatyta, kad didzioji dalis analizei atrinkty teksty priklauso
tokiems teksto Zanrams kaip Zinuté, straipsnis, reportazas ir interviu.
1-oje ir 2-oje diagramose apZvelgiamas analizuoty straipsniy pasiskirsty-
mas pagal teksto zanrus lietuviy ir vokieciy kalba.

IS 1-o0s ir 2-o0s diagramu matyti, kad tiek vokiSkuose, tiek lietuviSkuose ana-
lizuotuose tekstuose dominuoja straipsnio ir Zinutés teksto Zanrai. Straipsnis ir
zinuté, kurie priskiriami prie informaciniy zZanry, tarp analizuoty teksty vokieéiy
kalba sudaro 92,8 proc. teksty. Analizuoty straipsniy rinkinyje lietuviy kalba tokie
tekstai sudaro 67,3 proc. Tarp analizuoty lietuvisky teksty 29,1 proc. sudaro tekstai,
priskiriami interviu ir reportazo teksto zanrams. Teksty rinkinyje vokieciy kalba

1 diagrama. Analizuoty Ziniasklaidos straipsniy lietuviy kalba teksto Zanrai

B Rekomendacija
ReportaZas
Interviu

B Zinute

Straipsnis

2 diagrama. Analizuoty Ziniasklaidos straipsniy vokieciy kalba teksto Zanrai

B Rekomendacija
Recenzija
Interviu

M Zinute

Straipsnis
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interviu sudaro tik 1,8 proc. Pastarieji du teksto Zanrai - interviu ir reportazas -
paprastai bina ilgesni uz analizuotuose teksty rinkiniuose dominuojancius infor-
macinius, straipsnj ar zZinute, todél nagrinétas lietuvisky teksty rinkinys pagal
zenkly skaiciy yra treédaliu didesnis uz vokisky teksty rinkinj. Tac¢iau analizuoty
teksty skaicius abiem kalbomis yra vienodas - po 55 straipsnius.

4. Demencijos pavadinimy vartojimas Ziniasklaidos
tekstuose vokieciy ir lietuviy kalbomis

Siame skyriuje pateikiami demencijos pavadinimy vartojimo Ziniasklaidos
tekstuose analizés rezultatai. Nagrinétuose straipsniuose pavartoti pavadinimai
buvo nustatyti naudojant AntConc programine jranga [13]. Buvo tikrinama, ar
analizuojamuose ziniasklaidos tekstuose vartojami atitinkamose kalbéjimo gai-
riy grupése nurodyti priimtini ir nevartotini pavadinimai ar zodziy junginiai, ir jei
taip — kokiame kontekste jie pasitaiko. Kalbiniai duomenys toliau aprasomi pagal
grupes, kaip jos nurodytos kalbéjimo gairése. Dalis rezultaty pateikiama lente-
lése, kuriy kiekvienoje nurodyti absoliutlis priimtiny ir nevartotiny pavadinimy
ar ZodZiy junginiy, nustatyty analizuotuose tekstuose, skaiciai.

4.1. Straipsniuose vokieciy kalba pavartoty demencijos
pavadinimy analizés rezultatai

Demencijos pavadinimy vartojimo Ziniasklaidos tekstuose vokiec¢iy kalba ana-
lizé remiasi straipsniais, nurodytais Saltiniy sarase DE 55-DE 110. 1-a lentelé ilius-
truoja, kokie Zodziai ir ZodZziy junginiai buvo pavartoti analizuotuose vokiskuose
straipsniuose kalbant apie demencija.

1 lentelé. Pavadinimy vartojimas, kalbant apie demencija

priimtini pavadinimai nevartotini pavadinimai
Demenz ‘demencija’ - 308 dement ‘demenciskas’ - 20
Alzheimer, die Alzheimer-Krankheit leiden ‘kentéti’ - 18
‘Alzheimeris, Alzheimerio liga’ - 125
Demenzerkrankung ‘demencijos susirgimas’ - | Leiden ‘kancia’ - 1
21

eine Form der Demenz ‘demencijos forma’ - 12

kognitive Einschrdnkungen ‘kognityviniai
apribojimai’ - 1

eine demenzielle Erkrankung ‘demencinis
susirgimas’ - 1
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IS 1-oje lenteléje pateiktu rezultatuy matyti, kad analizuotuose vokiSkuose
straipsniuose §ios grupés priimtiny zodziy ir Zodziy junginiy vartojama daug dau-
giau nei nevartotiny. Taciau analizuotuose vokiskuose straipsniuose buvo pavar-
toti ir nerekomenduojami pavadinimai. Pavyzdziui, nevartotinas zodis dement
‘demenciskas’ analizuotuose straipsniuose pavartotas 20 karty, pvz.:

1) Mein Vater wurde dement... Dabei war er erst 54 Jahre alt. (DE 73)
‘Mano tévas tapo demencisku... Tuomet jam buvo tik 54 metai.’

2 Mit 30 oder 40 Jahren dement werden — damit rechnet niemand. (DE 106)
‘Kad biidamas 30 ar 40 mety tapsi demencisku, to niekas nesitiki.’

(3) Stefans Grofsmutter ist dement. (DE 63)

‘Stefano mociuté serga demencija.

Pavyzdys (4) iliustruoja nevartotino Leiden ‘kancia’ pavartojimo atveji, pvz.:

4 Vor allem fiir Menschen, die an Demenz erkranken, miissen noch Wege gefunden
werden, wie Altern nicht zu Leiden wird. (DE 90)
‘Ypa¢ demencija sergantiems zmonéms vis dar reikia rasti buduy, kaip
uzkirsti kelig senéjimui, kad jis netapty kancia.

2-oje lenteléje pateikti rezultatai rodo, kokie priimtini pavadinimai, priklau-
santys grupei, kai kalbame apie demencijos simptomus, pavartoti analizuotuose
vokiSkuose tekstuose. Nevartotini pavadinimai nepateikiami, nes kalbéjimo apie
demencija gairése vokieciy kalba Sioje grupéje nurodyti tik priimtini pavadinimai.

IS 2-os lentelés matyti, kad, kalbant apie demencijos simptomus, pavadinimas
Geddchtnisstorungen ‘atminties sutrikimai’ tirtuose straipsniuose buvo pavartotas
6 kartus, pvz.:

(5) ,»Eine Vorstellung beim Arzt ist generell geboten, wenn die Geddchtnisstorun-
gen neu auftreten und anhalten oder wenn fiir den Betroffenen wichtige Dinge
vergessen werden”, erkldrt Prof. Janine Diehl-Schmid, Leiterin des Zentrums fiir
kognitive Storungen am Klinikum rechts der Isar in Miinchen. (DE 82)
‘,Paprastai patartina kreiptis j gydytoja, jei atminties sutrikimai kartojasi
ir tesiasi arba jei pamirStami asmeniui svarbis dalykai®, - aiSkina Miun-
cheno klinikos Kognityviniy sutrikimy centro vadové profesoré Janine
Diehl-Schmid.

2 lentelé. Pavadinimy vartojimas, kalbant apie demencijos simptomus

priimtini pavadinimai nevartotini pavadinimai

Geddchtnisstérungen ‘atminties sutrikimai’ - 6

Orientierungsstérungen ‘orientacijos
sutrikimai’ - 2

Vergesslichkeit ‘uzmarSumas’ - 12
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Analizuojant vokiskuose Ziniasklaidos tekstuose pavartotus ZodZius, kurie pri-
skirtini pavadinimy grupei, kai kalbame apie elgesio ir psichologinius simptomus,
nustatytas tik vienas Sios grupés pavartojimo atvejis, t. y. zodis aggressiv ‘agresy-
vus’, ir jis priklauso nerekomenduotiny zodziy grupei, pvz.:

(6) Wenn Betroffene auf ihre Probleme oder Missgeschicke angesprochen werden,
reagieren sie oft ablehnend oder aggressiv. (DE 59)
‘Kai nukentéjusiy Zzmoniy klausiama apie juy problemas ar nelaimes, jie
daznai reaguoja uzsisklesdami arba agresyviai.’

ZodZiai, kuriais jvardijami asmenys, turintys demencija, analizuotuose Zinias-
klaidos tekstuose vartojami daznai, dauguma juy, kaip rodo 3-ios lentelés duomenys,
priklauso priimtiny Zodziy grupei.

Pavyzdziai (7) ir (8) iliustruoja nevartotiny Sios grupés pavadinimy dementer
Mensch ‘silpnaprotis Zmogus’ ir Demente/r ‘silpnaprotis/é’ vartojima, pvz.:

(7) Dies ldsst auch die Zahl dementer Menschen stark ansteigen. (DE 67)
‘Dél to smarkiai didéja demencisky Zmoniy skaiéius.’

(8) Bayern versucht auf mehrfache Weise, Demente und Alzheimer-Erkrankte am
gesellschaftlichen Leben teilhaben zu lassen. (DE 97)
‘Bavarija jvairiais biidais stengiasi sudaryti salygas demenciskiems
asmenims ir sergantiesiems Alzheimerio liga dalyvauti socialiniame
gyvenime.

3 lentelé. Pavadinimy vartojimas, kalbant apie Zmones su demencija

priimtini pavadinimai nevartotini pavadinimai
Betroffene/r ‘sutrikima turintis Zmogus’ - 86 Demente/r ‘silpnaprotis/é’ - 6
ein Mensch mit Demenz ‘Zmogus su dementer Vater ‘demenciskas tévas’ - 3

demencija’ - 41

Demenzkranke/r ‘demencija turintis dementer Mensch ‘silpnaprotis Zmogus’ - 2
asmuo’ - 33
Demenzpatient/in ‘demencija turintis dementer Mann ‘demenciskas vyras’ - 1

pacientas’ -4

ein Mensch, der mit (einer) Demenz lebt
‘Zmogus, kuris gyvena su demencija’ - 3

ein Mensch mit kognitiven Einschrédnkungen
‘pazinimo sutrikimy turintis Zmogus’ - 3

ein Mensch mit Alzheimer-Demenz ‘Zmogus su
Alzheimerio liga ir demencija’ - 2
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Analizuotuose tekstuose vokieciy kalba po viena karta pavartoti ir prie nevar-
totiny Zodziy priskiriami Leidenende/r ‘kencianti/s’, Opfer ‘auka’ ir senil ‘senatvi-
nis’, tadiau i$ vartojimo konteksto matyti, kad jie minimi kaip lingvistiniai pavyz-
dziai, todél nustatant pavartoty priimtiny ir nevartotiny zodziy skaiciy i sarasa jie
nebuvo jtraukti, plg.:

) Statt Worter wie Leidende/r, Opfer oder senil sollten eher Begriffe wie Mensch
mit Demenz verwendet werden, die das betonen, was noch moglich ist. (DE 63)
‘Vietoj tokiu zodziu, kaip Leidenende/r ‘kencianti/s’, Opfer ‘auka’ ir senil
‘senatvinis’, reikéty vartoti tokius pavadinimus, kaip Mensch mit Demenz
‘Zmogus su demencija’, kurie pabrézia tai, kas vis dar jmanoma.’

IS grupés, apimancios pavadinimus, kurie vartojami, kai kalbame apie pir-
muosius simptomus, kurie pasireiSkia asmenims, turintiems demencija, nepri-
klausomai nuo juy amziaus, analizuotuose tekstuose vokieciy kalba buvo nustatyta
tik viena frazé, Menschen mit beginnender Demenz “Zmonés, kuriems prasideda
demencija’, ir §is zodziy junginys priskiriamas prie priimtiny pavadinimu, plg.:

(10) Dabei handele es sich um Bewegungsgruppen fiir Menschen mit und ohne
Demenz, digitale Kontakt- und Ubungsstationen fiir Menschen mit beginnen-
der Demenz, eine Seniorenrikscha und ein Patenprojekt fiir Kultur. (DE 97)
‘Tai mankstos grupés, skirtos zmonéms su ir be demencijos, skaitmeninés
kontakty ir pratimy stotelés zmonéms su pirmaisiais demencijos simpto-
mais, senjory riksa ir kultiiros rémimo projektas.’

Priimtiny pavadinimy grupéje vokieciy kalba, kurie vartojami, kai kalbame
apie asmens, turinc¢io demencija, Seimos narius, draugus, slaugytojus ar globé-
jus, minimos tokios frazés kaip er/sie begleitet einen Menschen mit Demenz ‘jis/ji lydi
asmenj su demencija’ ir er/sie kiimmert sich um einen Menschen mit Demenz ‘jis/ji rupi-
nasi asmeniu, turinéiu demencija’. Analizuojamuose vokiskuose tekstuose nusta-
tyti penki Sios grupés pavadinimy pavartojimo atvejai. (11) pavyzdys iliustruoja
veiksmazodzio begleiten ‘lydéti’ vartojima, pvz.:

(11) Sie begleitet ihn - und arbeitet wahrenddessen in der Cafeteria. (DE 91)
Ti palydi ji ir tuo tarpu dirba kavinéje.’

Kalbéjimo apie demencijg gairése vokieéiy kalba Sioje grupéje nepateikiama
nevartotiny Zodziy ir Zodziy junginiy, ta¢iau nurodoma, kad ne kiekvienas nori
biti vadinamas tokiais pavadinimais kaip Betreuende/r ‘slaugytoja/as’, Pflegende/r
artimoji/asis’, todél, jei jmanoma, rekomenduojama paklausti, ar sutinkama su
vienu i$ §iy pavadinimy (4, 9). Analizuotuose Ziniasklaidos straipsniuose vokieciy
kalba nustatyti Sesi tokiy zodziy ir fraziy, kaip Pflegende/r ‘globéja/s’ ir pflegende/r
Angehorige/r ‘globojanti/s giminaité/is’, pavartojimo atvejai, pvz.:
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12) Ziel ist es, die Pflegenden zu entlasten und so die hdusliche Pflege so lange wie
moglich zu gewdhrleisten. (DE 78)
‘Taip siekiama palengvinti globéju darbg ir tokiu biidu uztikrinti, kad kuo
ilgiau bty imanoma priezitira namuose.’
Isanalizavus 55 straipsnius vokieciy kalba, paaiskéjo, kad Vokietijos naujieny
portaly straipsniuose demencijos tema vartojama daug daugiau priimtiny pavadi-
nimy nei nevartotiny.

4.2 Straipsniuose lietuviy kalba pavartoty demencijos
pavadinimy analizés rezultatai

Toliau pateikiami analizés rezultatai, gauti iStyrus pasirinktus Lietuvos Zinias-
klaidos straipsnius demencijos tema. Tyrimas remiasi straipsniais, kurie nurodyti
Saltiniy sarase LT 1-LT 55.

4-oje lenteléje pateikti rezultatai rodo, kad priimtiny Zodziy ir ZodZziy junginiy
nustatyta daug daugiau nei nevartotiny, taciau pastebima, kad analizuotuose lie-
tuviskuose straipsniuose pavartoti ir nevartotini pavadinimai, tokie kaip senatviné
demencija ir senatvine silpnaprotysté, pvz.:

13) Senatvines silpnaprotystés kamuojami Zmones nesugeba pasiripinti savimi —
jie nesirtipina higiena ar mityba. (LT 26)
(14) »Néra absoliuciai patvirtinty jo demencijos fakty, taciau galima beveik patikimai

tvirtinti, kad tai buvo senatvine silpnaprotysté, - tikina psichiatras. (LT 32)

(15) Senatviné demencija - tai dél jvairiy ligy prasidedantis intelekto kritimas, kai
kartu pazeidzZiamos ir kitos psichines funkcijos, ryskéja suvokimo, elgesio poky-
Ciai. (LT 41)

IS analizuoty lietuvisky ziniasklaidos teksty matyti, kad straipsniuose taip
pat pabréziama pagarbios kalbos svarba, kaip tai iliustruoja (16) pavyzdys lietuviy
kalba ir atitinkamai pirmiau pateiktas (9) pavyzdys vokieéiy kalba, pvz.:

(16) Pasak jos, nereikeéty silpstancios atminties ar blogejanciy kity paZinimo funkcijy
vadinti suvaikéjimu ar senatvine silpnaprotyste. (LT 40)

4 lentelé. Pavadinimy vartojimas, kalbant apie demencija

priimtini pavadinimai nevartotini pavadinimai
demencija - 366 senatviné demencija - 20
Alzheimerio liga - 219 senatviné silpnaprotysté - 17
demencijos simptomai - 12 demencijos liga - 4

demencijos forma - 12

demencijos tipas - 5

demencijos sindromas - 4
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5-oje lenteléje pateikiami tyrimo rezultatai apie pavadinimy vartojima anali-
zuotuose lietuviskuose tekstuose, kai kalbama apie asmenis, turin¢ius demencija.

5 lentelé. Pavadinimy vartojimas, kalbant apie asmenis, turincius demencija

priimtini pavadinimai nevartotini pavadinimai

asmuo, turintis demencijq / demencijq turintis | demenciskas asmuo - 1
asmuo - 17

kenciantis nuo demencijos - 2

pacientas (ne sveikatos priezitros
kontekste) - 9

Remiantis Sios grupés analizés rezultatais, matyti, kad analizuotuose lietuvis-
kuose straipsniuose vartojamas kaip priimtinas pavadinimas kalbéjimo gairése
pateikiamas pavadinimas asmuo, turintis demencijq | demencijq turintis asmuo, pvz.:

(17) Jos esmé - sukurti aplinkq, kurioje demencijq turintys asmenys galéty patirti
mengq. (LT 18)

Pavyzdys (18) iliustruoja zodziy junginio kenciantis nuo demencijos pavartojimo
atveji. Sis pavadinimas priskiriamas prie nevartotiny pavadinimy, pvz.:

(18) Vidutinio amZiaus Zmonéms, kenciantiems nuo demencijos, gydytojai klaidin-
gai diagnozuoja menopauze, vidutinio amgiaus krize ar teigia, kad Zmogaus
pojucius sukelia Seimyninés problemos, nors is tiesy tai yra demencijos pozy-
miai. (LT 42)

6-oje lenteléje pateikiama apzvalga, kokie zodziai ir Zodziy junginiai analizuo-
tuose lietuviskuose ziniasklaidos tekstuose pavartoti, kai kalbama apie asmens,
turincio demencija, Seimos narius, draugus ar globéjus. Visi aptariami Sios grupés
pavadinimai yra priimtini, nevartotiny pavadinimy kalbéjimo apie demencija gai-
rés lietuviy kalba Siuo atveju nepateikia.

6 lentelé. Kai kalbame apie asmens, turincio demencija, Seimos narius, draugus ar globéjus

priimtini pavadinimai nevartotini pavadinimai

artimieji - 65

globéja/s - 15

Zmona / sutuoktinis - 2

serganciojo seimos nariai - 2

ligonio Seimos nariai - 1
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6-os lentelés rezultatai rodo, kad nagrinétuose tekstuose lietuviy kalba gana
daznai vartojami pavadinimai artimieji ir globéja/s, pvz.:
(19) Artimieji privalo Zinoti, kaip elgtis su $j sutrikimq turinciais Zmonemis. (LT 25)
(20) Muziejai is Italijos, Airijos, Vokietijos bei Vs] ,,Socialiniai meno projektai® is
Lietuvos parenge programas, kuriomis siekiama per menine veiklg muziejuje
(pokalby, lytéjima, Sokj ir judesj) teigiamai veikti bendravimgq tarp demencijq
turinciy asmeny, jy globéjy bei Seimos nariy. (LT 18)

Galima pastebéti, kad pavadinimas artimieji gali reiksti ir globéjus (19), ir
asmenis, turinéius demencija (21), pvz.:

(21) Jiems pagalbos reikia ne maziau nei demencijos varginamiems artimiesiems.
(LT 18)

Pateikiant duomenis 6-oje lenteléje atsizvelgta tik i tuos pavartojimo atvejus,
kuriais pavadinami asmenuy, turin¢iy demencija, artimieji.

7-oje lenteléje pateikiami zodziai ir zodziy junginiai, vartojami kalbant apie
demencijos poveikj asmenims, turintiems demencijg. Analizuotuose lietuviskuose
ziniasklaidos tekstuose uzfiksuota keletas Sios grupés zodziy.

7 lentelé. Pavadinimy vartojimas, kalbant apie demencijos poveikj asmenims, turintiems
demencija

priimtini pavadinimai nevartotini pavadinimai
iSSukis - 4 beviltiskumas - 1
sukelia stresq - 1 nejmanoma -1
skaudu -2

Sios grupés kalbiniy priemoniy vartojima iliustruoja (22) ir (23) pavyzdZiai.
(22) pavyzdyje pavartotas priimtinas pavadinimas isSiikis, o (23) pavyzdyje - nevar-
totinas zodis skaudu, pvz.:

(22) Iniciatyva ,, Kalbékime apie demencijq” siekiama paskatinti jvairias visuomenes
grupes daugiau suzinoti apie demencijq ir su ja susijusius sveikatos ir sociali-
nius issukius. (LT 39)

(23) Ir labai skaudu matyti, kaip savarankiskas, protingas, mqstantis Zmogus
tampa nuo aplinkiniy priklausomu dideliu vaiku, nebesiorientuojanciu erdvéje,
laike, nebegalinciu pasirupinti savimi. (LT 27)

IS Zodziy ir Zzodziu junginiu, kurie vartojami, kai kalbame apie demencijos
simptomus, analizuotuose lietuviSkuose tekstuose pavartoti tik priimtini zodziai,
tokie kaip atminties praradimas (3 pavartojimo atvejai) ir nuotaikos ar elgesio pokyciai
(5 pavartojimo atvejai). (24) pavyzdys iliustruoja pavadinimo atminties praradimas
vartojima, pvz.:
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(24) Visi mokymy dalyviai sutiko su teiginiu, kad jprastai gmonés demencijos sutri-
kimg sieja tik su atminties praradimu ir daznai neZino, kokie yra kiti demen-
cijos pozymiai ir is jy kylantys sudeétingesni sutrikimai. (LT 16)

Kalbant apie elgesio ir psichologinius simptomus, reikéty vartoti tokius
zodzius ir zodziy junginius kaip pasikeites elgesys, nepatenkinty poreikiy reiskimas
ir atitinkamai nevartoti tokiy Zodziy junginiu, kaip sunkus elgesys, nerimq keliantis
elgesys, iSsiikj keliantis elgesys. Analizuotuose lietuviskuose ziniasklaidos tekstuose
i$ Sios grupés pavadinimy uzfiksuotas tik zodZiy junginio pasikeites elgesys vartoji-
mas (10 pavartojimo atveju), pvz.:

(25) Pasak pasnekoves, Seimos, pastebéjusios pakitusj artimojo elgesi, turéty nebijoti
kuo skubiau ieskoti pagalbos. (LT 25)

Kalbéjimo apie demencija gairése lietuviy kalba taip pat pateikiami Zodziai ir
zodziy junginiai, vartojami kalbant apie demencija moksliniy tyrimy ar medicinos
kontekste. Budingas Sios grupés pavadinimas yra tyrimo (mokslinio tyrimo) dalyvis,
kurio analizuotuose straipsniuose nustatyta 14 pavartojimo atveju, be to, 8 kar-
tus pavartotas pavadinimas (demencijos) sindromas. Abu paminéti pavadinimai yra
pateikiami prie priimtiny pavadinimuy, pvz.:

(26) Kursas truko vieng savaite ir jau po tokio trumpo laiko pastebéta, kad pagerejo
tyrimo dalyviy smegeny gebéjimas persijungti, apie kurj jau kalbéjome. (LT 20)

(27) [...] mokslininkai padare iSvadq, kad vitamino E vartojimas siejamas su ketvir-
tadaliu mazesne tikimybe, jog issivystys demencijos sindromas. (LT 20)

Kalbéjimo apie demencijg gairése lietuviy kalba nurodyta, kad Zodis liga netu-
réty biuti vartojamas kalbant apie demencija, nebent kalbama apie konkrecias
demencijos ligas, pavyzdziui, Alzheimerio liga [5, 8 psl.]. Analizuotuose lietuvis-
kuose ziniasklaidos tekstuose zodis liga vartojamas daznai, i$ tiesy, dazniausiai
Zodziy junginyje Alzheimerio liga, taciau 15 atvejy Sis pavadinimas pavartotas ir
kalbant apie demencijg, pvz.:

(28) Pasak jos, didelé gyventojy dalis né nezino, kad serga demencija, arba jiems $i
liga diagnozuojama per vélai. (LT 1)

(29) ... tai tikriausiai reiskia, kad stiris nesaugo nuo demencijos, jei §i liga yra uzpro-
gramuota genetiskai. (LT 5)

Remiantis pasirinkty Ziniasklaidos straipsniy lietuviy kalba analize, buvo
nustatyta, kokie kalbéjimo apie demencija gairése pateikti pavadinimai varto-
jami kalbant apie demencija. Tyrimas parodé, kad 55 analizuotuose lietuviskuose
straipsniuose, kaip ir iStirtuose straipsniuose vokieéiy kalba, priimtini pavadini-
mai vartojami daug dazniau nei nevartotini.
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4.3 Lietuvisky ir vokisky pavadinimy apie demencija
vartojimo analizés rezultaty palyginimas

4.1ir 4.2 poskyriuose straipsniy lietuviy ir vokieciy kalbomis analizés rezul-
tatai apraSyti atskirai, o Siame skyriuje jie apibendrinami gretinamuoju biidu. 3-ia
diagrama pateikia duomenis, kiek i$ viso priimtiny ir nevartotiny zodziy ir zodziy
junginiy buvo nustatyta analizuotuose lietuviSkuose ir vokiskuose Ziniasklaidos
straipsniuoseirkaipjie pasidalina pagal vartotiny ir nevartotiny pavadinimy grupes.

Palyginus ziniasklaidos straipsniy apie demencija vokieciy ir lietuviy kalba
analizés rezultatus, pastebima, kad analizuotuose lietuviSkuose straipsniuose
apskritai pavartota daugiau demencijos pavadinimy nei analizuotuose vokiskuose
straipsniuose. Sioje vietoje dar karta pazymétina, kad analizei buvo atrinktas vie-
nodas vokiSky ir lietuvisky straipsniy skaicius - po 55 straipsnius abiem kalbomis,
tadiau pasirinkti straipsniai vokieciy ir lietuviy kalba apima skirtingus ziniasklai-
dos teksto zanrus, kurie tarpusavyje skiriasi savo apimtimi ir ilgiu. ] teksty rinkinj
lietuviy kalba pateko ir tokiy ilgesniy teksto zanry kaip reportazas (12,7 % anali-
zuoty lietuvisky teksty) ir interviu (16,4 %), o analizuotame teksty rinkinyje vokie-
¢iy kalba reportazy néra, yra tik atskiri interviu (1,8 %). Todél analizuoty lietuvisky
teksty rinkinj sudaré daugiau Zenkly ir atitinkamai daugiau ZodZiu, nei vokisky.
Vis délto i§ diagramos galima jZvelgti tam tikras tendencijas. Visuose analizuotuose
vokiskuose straipsniuose pasitaiko 672 priimtiniir 52 nevartotini pavadinimai. Ana-
lizuotame lietuvisky straipsniy rinkinyje vartojama 816 priimtiny ir 72 nevartotiny
pavadinimy. Perskaiciavus Siuos rezultatus procentais, analizuotuose vokiskuose
straipsniuose priimtini Zodziai ir ZzodZziy junginiai sudaro 92,8 %, o atitinkamai ana-
lizuotuose lietuviskuose straipsniuose - 91,9 %. Nepriimtini zodZiai ir frazés anali-
zuotuose Vokietijos naujieny portaly straipsniuose sudaro 7,2 %, o lietuviskuose -
8,1%. Abiejy gretinamy kalby rezultatai yra beveik vienodi ir skiriasi tik nezymiai.

3 diagrama. Priimtiny ir nevartotiny demencijos pavadinimy daZnumo vokieciy ir lietuviy
Ziniasklaidos tekstuose apie demencija analizés rezultatai
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Apibendrinimas ir perspektyvos

Apibendrinant galima teigti, kad demencijos tema yra aktuali lingvistiniu
poZiiiriu, nes ji yra palyginti nauja ir neistirta. Siandien i demencija reikéty zvelgti
per kita prizme - kaip j tarpdisciplininiy tyrimy objekta, ypac dél to, kad $i tema
tampa vis svarbesne.

Sio tyrimo tikslas buvo gretinamuoju metodu palyginti vokiediy ir lietuviy
ziniasklaidos tekstuose apie demencijg vartojamus pavadinimus ir iSnagrinéti juos
atsizvelgiant i tinkamos kalbos kriterijus. Tyrimo iSeities taskas — kalbéjimo apie
demencija gairés, parengtos vokieéiy ir lietuviy kalba, ir jose pateikiama infor-
macija apie demencijos pavadinimy vartojima. Kalbéjimo gairése abiem kalbomis
pateikiami priimtiny ir nevartotiny demencijos pavadinimy sarasai. Remiantis
ziniasklaidos straipsniais apie demencija vokieéiy ir lietuviy kalba, publikuotais
Vokietijos ir Lietuvos naujieny portaluose, buvo tiriama, kaip pasirinktuose Sal-
tiniuose kalbama apie asmenis, turinéius demencija, ir kokios kalbos priemonés
vartojamos. Remiantis lietuvisky ir vokisky ziniasklaidos straipsniy analizés rezul-
tatais nustatyta, kad tiek Vokietijos, tiek Lietuvos zZiniasklaidoje demencijos tema
suvokiama panasiai, o priimtini ir nevartotini Zodziai ir ZodZiy junginiai, jver-
tinus juos procentine iSraiSka, vartojami beveik vienodai. Nevartotini pavadini-
mali, pavyzdziui, demencijos liga, demenciskas asmuo arba kenciantis nuo demencijos,
analizuotuose straipsniuose vartojami retai. Nepaisant to, svarbu ir toliau stebéti
demencijos temos aktualuma ir raidg bei Sviesti visuomene, kaip tinkamai kalbéti
ir radyti apie demencija. Ziniasklaida, taip pat ir Zurnalistai, daro gana didele jtaka
naujieny portaly skaitytojams. Galima teigti, kad ziniasklaida ir skaitytojai yra tar-
pusavyje susije, todél labai svarbu, kad Zurnalistai tinkamai rasyty apie demencija,
nes jie yra skaitytoju nuomoneés, suvokimo ir supratimo formuotojai.
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Silpnaprotysté néra biitina senatvés palydové: profesorius pazéré patarimuy, kaip
iSvengti demencijos. Prof. habil. dr. Leonardas Lukosevicius. Delfi.lt, 2019-04-27
09:07. https://www.delfi.lt/sveikata/sveikas-kunas/silpnaprotyste-nera-buti-
na-senatves-palydove-profesorius-pazere-patarimu-kaip-isvengti-demenci-
jos.d?id=81015251

Skaitmeninés silpnaprotystés virusas. Tradiciniy vertybiy tinklapis ,Seima
ir namai.“ Delfi.lt, 2017-07-22 00:00. https://www.delfi.lt/gyvenimas/seima/
skaitmenines-silpnaprotystes-virusas.d?id=75239714

KTU mokslininky ir jy kolegy iSradimas padés pagerinti serganéiy demencija
pazinima. Prane§imas spaudai. Kauno technologijos universiteto informacija.
2020-01-02 12:49. https://www.lrytas.lt/sveikata/medicinos-zinios/2020/01/02/
news/ktu-mokslininku-ir-ju-kolegu-isradimas-pades-pagerinti-serganciu-de-
mencija-pazinima-13113111

Teismas iSteisino gydytoja, atlikusia eutanazijq demencija sergandéiai pacientei.
BNS ir Irytas.lt inf., 2019-09-11 17:05, atnaujinta 2019-09-11 23:28. https://www.
Irytas.It/pasaulis/ivykiai/2019/09/11/news/nyderlandu-teismas-isteisino-gydyto-
ja-atlikusia-eutanazija-demencija-serganciai-pacientei-11788707

Demencija turintieji gali atsiskleisti muziejuje. Aurelija Babinskiené. Lrytas.lt,
30.07.2017 08:00, atnaujinta 2018-04-10 17:02. https://www.lrytas.lt/
asgaliu/lygios-galimybes/2017/07/30/news/demencija-turintieji-gali-atsiskleis-
ti-muziejuje-5434485

Mokslininkai nustaté, kas smarkiai padidina Alzheimerio ligos rizika: vyrus
paveikti gali ypac stipriai. Lrytas.lt, 2020-10-21 06:17. https://www.lrytas.lt/sveika-
ta/gyvenu-sveikai/2020/10/21/news/mokslininkai-nustate-kas-smarkiai-padidi-
na-alzheimerio-ligos-rizika-vyrus-paveikti-gali-ypac-stipriai-13724685
Pavojingos ligos signala dazZnas palaiko senatvés pozymiu - susipranta, kai
jau tampa bejégiais. Darija Ustilaité. Lrytas.lt, 2021-09-24 20:10. https://www.
Irytas.lt/sveikata/ligos-ir-gydymas/2021/09/24/news/pavojingos-ligos-sig-
nala-daznas-palaiko-senatves-pozymiu-susipranta-kai-jau-tampa-bejegi-
ais-20859926

PSO perspéjo: pasaulyje sparéiai plinta sunkiliga - nesulaukia tinkamo démesio.
AFP, ELTA ir Irytas.lt inf. 2021-09-04 15:06. https://www.lrytas.lt/sveikata/li-
gos-ir-gydymas/2021/09/04/news/pso-perspejo-pasaulyje-sparciai-plinta-sunki-li-
ga-nesulaukia-tinkamo-demesio-20629754

Tyré demencijos priezastis, rezultatai mokslininkus nustebino. Lrytas.lt,
praneSimas spaudai 2019-01-11 11:10. https://www.lrytas.lt/sveikata/
ligos-ir-gydymas/2019/01/11/news/tyre-demencijos-priezastis-rezultatai-mokslin-
inkus-nustebino-8832896

Medikai ispéja dél smegeny sutrikimo masty: skaiciai tik augs. ELTA ir Irytas.It
inf. 2021-03-19 11:30. https://www.lrytas.lt/sveikata/ligos-ir-gydymas/2021/03/19/
news/medikai-ispeja-del-smegenu-sutrikimo-mastu-skaiciai-tik-augs-18698220
Keturiankstyvieji silpnaprotystés poZymiai, kuriy svarbu nepraziopsoti. Lrytas.lt,
2019-12-24 13:17, atnaujinta 2019-12-24 13:23. https://www.lrytas.lt/sveikata/li-
gos-ir-gydymas/2019/12/24/news/keturi-ankstyvieji-silpnaprotystes-pozymiai-ku-
riu-svarbu-nepraziopsoti-12885709
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Demencijos priezastimi gali tapti ir nekalti jprociai. Lina Jakubauskiené.
Lrytas.lt, 2018-08-17 08:00, atnaujinta 2018-08-17 15:26. https://www.lrytas.It/
sveikata/ligos-ir-gydymas/2018/08/17/news/demencijos-priezastimi-gali-tap-
ti-ir-nekalti-iprociai-7277043

Roko legenda uzklupo silpnaprotysté: ar tai gresia mums visiems?. BNS, AFP ir
Irytas.It inf. 2014-09-26 11:40, atnaujinta 2018-01-29 14:06. https://www.lrytas.lt/
sveikata/medicinos-zinios/2014/09/26/news/roko-legenda-uzklupo-silpnapro-
tyste-ar-tai-gresia-mums-visiems--557368

Alzheimerio liga: kai i$ veidrodzio zitiri nepazjstamasis. Virginija Samulionyté.
Lrytas.lt, 2018-04-11 23:13. https://www.lrytas.It/sveikata/ligos-ir-gydy-
mas/2018/04/11/news/alzheimerio-liga-kai-is-veidrodzio-ziuri-nepazistama-
5is-5856869

Sis vitaminas - vienas svarbiausiy, dél jo triikumo gresia net silpnaprotysté.
Lrytas.lt, praneSimas spaudai 2019-07-22 14:06. https://www.lrytas.lt/sveikata/
gyvenu-sveikai/2019/07/22/news/sis-vitaminas-vienas-svarbiausiu-del-jo-truku-
mo-gresia-net-silpnaprotyste-11198178

Psichiatras: Alzheimerio ligos atveju daZznéja, taciau rizika susirgti kontroliuoti
galime. Alfa.lt, 2020-09-21 16:07. https://www.alfa.lt/gyvenimas/sveikata/psichi-
atras-alzheimerio-ligos-atveju-dazneja-taciau-rizika-susirgti-kontroliuoti-gal-
ime/-50427765/

Vitaminas B12 - ir nuo demencijos, ir nuo depresijos. Alfa.lt, 2019-08-07 10:40.
https://www.alfa.lt/gyvenimas/sveikata/vitaminas-b12-ir-nuo-demencijos-ir-
nuo-depresijos/-50397713/

Pirmieji senatvinés silpnaprotystés pozymiai. Grazina Vasiliauskiené. Alfa.lt,
2019-10-16 20:01. https://www.alfa.lt/gyvenimas/sveikata/pirmieji-senatvines-
silpnaprotystes-pozymiai/-50403568/

Senstandios valstybés galvos kelia grésme Saliai. Grazina Vasiliauskiené. Alfa.lt,
2019-01-05 18:01. https://www.alfa.lt/gyvenimas/sveikata/senstancios-valstybes-
galvos-kelia-gresme-saliai/-50357839/

Vitamino B12 trikumas primena stresa, bet pasekmés - kur kas rimtesnés. Alfa.lt,
2019-07-22 10:27. https://www.alfa.lt/gyvenimas/sveikata/vitamino-b12-trukumas-
primena-stresa-bet-pasekmes-kur-kas-rimtesnes/-50396304/

Jei jums 40 ir daugiau, turite Zinoti §j rieSuty poveikj sveikatai: kodél juos biuti-
na jtraukti i savo mityba?. Delfi.lt, 2021-01-27 13:42. https://www.delfi.lt/moterys/
naudinga/jei-jums-40-ir-daugiau-turite-zinoti-si-riesutu-poveiki-sveikatai-kodel-
juos-butina-itraukti-i-savo-mityba.d?id=86330543

JAV patvirtino nauja vaista nuo Alzheimerio ligos. BNS.It, 2021-06-07 21:35.
https://www.alfa.lt/aktualijos/pasaulis/jav-patvirtino-nauja-vaista-nuo-
alzheimerio-ligos/221901/

Alzheimeris - progresuojanti liga, palieCianti visa Seima. Kokie pozymiai ja
iSduoda? Alfa.lt, 2019-09-20 15:20. https://www.alfa.lt/gyvenimas/sveikata/
alzheimeris-progresuojanti-liga-paliecianti-visa-seima-kokie-pozymiai-ja-isduo-
da/-50401568/
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Irodyta: pesimizmas blogina vyresnio amziaus motery protinius sugebéjimus.
Grazina Vasiliauskiené. Alfa.lt, 2019-06-20 20:01. https://www.alfa.lt/gyvenimas/
sveikata/irodyta-pesimizmas-blogina-vyresnio-amziaus-moteru-protinius-suge-
bejimus/-50393908/

Atminties sutrikimai: kada tai gali reik§ti rimta liga. Ringailé Stulpinaité-
Gvildé, Savaitrastis ,Lietuvos sveikata“. Delfi.lt, 2020-08-04 13:39.
https://www.delfi.lt/gyvenimas/brandiems/atminties-sutrikimai-kada-tai-ga-
li-reiksti-rimta-liga.d?id=84704297

I8Stkis pasaulio visuomenéms — demencija: pazinkime i§ aréiau Alzheimerio liga“.
15min.lt, praneSimas spaudai. 2021-09-20 16:09. https://www.15min.lt/gyvenimas/
naujiena/sveikata/issukis-pasaulio-visuomenems-demencija-pazinkime-is-ar-
ciau-alzheimerio-liga-1028-1568090

Liga, kuri palauzia dazna senolj, ypa¢ moteris: neignoruokite pirmuyju Zenkly.
Raimonda Mikalciaté-Urboné. 15min.lt, 2021-07-09 07:57. https://www.15min.lt/
gyvenimas/naujiena/sveikata/liga-kuri-palauzia-dazna-senoli-ypac-moteris-spe-
cialistai-ragina-neignoruoti-pirmuju-zenklu-1028-1527510

Zinia jauniems: jei dabar imsités veiksmuy, nutolinsite senatve ir sumazés silpna-
protystés rizika. 15min.lt.It, 2021-04-27 09:20. https://www.15min.lt/gyvenimas/
naujiena/sveikata/zinia-jauniems-jei-dabar-imsites-veiksmu-nutolinsite-sen-
atve-ir-sumazes-silpnaprotystes-rizika-1028-1493138

Demencijos simptomai, kuriy gydytojaidaznainejvertina. 15min.lt, 2016-04-2111:51.
https://www.15min.lt/gyvenimas/naujiena/mityba/demencijos-simptomai-kuriu-
gydytojai-daznai-neivertina-1030-608035

Demencija serganciy artimiesiems nepasiklysti jstatymu labirintuose padés
socialinis darbuotojas. 15min.lt, 2018-09-24 00:00. https:/www.15min.lt/gyven-
imas/naujiena/sveikata/demencija-serganciu-artimiesiems-nepasiklysti-istaty-
mu-labirintuose-pades-socialinis-darbuotojas-1028-1033274

Pabégimas nuo senatvés - mokslininkai patvirtino gera biida sumazinti demenci-
jos rizika. 15min.lt, 2021-02-19 00:29. https://www.15min.lt/gyvenimas/naujiena/
sveikata/pabegimas-nuo-senatves-mokslininkai-patvirtino-gera-buda-sumazin-
ti-demencijos-rizika-1028-1458172

Neuropsichologijos moksly dr. R. Dirvanskiené: mokydamiesi kalby, apsisaugome
nuo demencijos ir laviname proto kontrole. Inga Saukiené. 15min.It, 2021-11-21
19:02. https://www.15min.lt/gyvenimas/naujiena/sveikata/neuropsichologi-
jos-mokslu-dr-r-dirvanskiene-mokydamiesi-kalbu-apsisaugome-nuo-demenci-
jos-ir-laviname-proto-kontrole-1028-1411270?copied

Viskasapie cukry:kaipjissusijes suvéZiuir Alzheimeriu, apgaulingipakaitalaiir kokj
gyvenimas/naujiena/mityba/viskas-apie-cukru-kaip-jis-susijes-su-veziu-ir-
alzheimeriu-apgaulingi-pakaitalai-ir-koki-cukru-rinktis-1030-1446314
Neurologas - apie slubuojancia atmintj, demencijos pradzia ir smegeny mityba.
15min.It, 2018-10-30 11:58. https://www.15min.lt/gyvenimas/naujiena/sveikata/
neurologas-apie-slubuojancia-atminti-demencijos-pradzia-ir-smegenu-mity-
ba-1028-1052188
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Negydomas klausos sutrikimas gali paskatinti senatvine silpnaprotyste. 15min.lt,
2016-12-07 09:00. https://www.15min.lt/gyvenimas/naujiena/sveikata/negy-
domas-klausos-sutrikimas-gali-paskatinti-senatvine-silpnaprotyste-1028-722974
Alzheimerio liga gali prasidéti nuo 50-ies: kokie pozymiai jg iSduoda?.15min.lt,
2019-09-20 21:03. https://www.15min.lt/gyvenimas/naujiena/sveikata/alzheimer-
io-liga-gali-prasideti-nuo-50-ies-kokie-pozymiai-ja-isduoda-1028-1205460
Alzheimerio liga: artimyjy ir mediky pasakojimai apie slaugomus ligonius pri-
bloskia. Virginija Samulionyté. 15min.It, 2018-04-11 19:00. https://www.15min.
lt/gyvenimas/naujiena/sveikata/alzheimerio-liga-artimuju-ir-mediku-pasakoji-
mai-apie-slaugomus-ligonius-pribloskia-1028-954708

PopieZius pasmerké netinkama elgesj su Alzheimeriu serganciais pacientais BNS.It,
2018-09-18 16:59. https://www.15min.lt/naujiena/aktualu/pasaulis/popiezius-pas-
merke-netinkama-elgesi-su-alzheimeriu-serganciais-pacientais-57-1204430

Farmacijos milZinés sukurtas vaistas nuo Alzheimerio - nesékmingas. BNS.It, 2016-
11-23 19:52. https://www.15min.lt/gyvenimas/naujiena/sveikata/eli-lilly-sukur-
to-vaisto-nuo-alzhaimerio-klinikiniai-tyrimai-buvo-nesekmingi-1028-716462
Kas sieja japonus, islandus ir italus: ju ilgaamziSkumo paslaptis slypi mityboje.
15min.lt, 2021-05-24 00:00. https://www.15min.lt/gyvenimas/naujiena/mityba/
kas-sieja-japonus-islandus-ir-italus-ju-ilgaamziskumo-paslaptis-slypi-mitybo-
je-1030-1507094

5 buidai iSsaugoti smegeny jaunyste ir sveikata. 15min.lt, 2018-10-17 07:40.
https://www.15min.lt/gyvenimas/naujiena/sveikata/5-budai-issaugoti-smegenu-
jaunyste-ir-sveikata-1028-1044544

Pirmy mety rezidenté: bandau praustis, Sveistis, nusitrinti visas Slykstynes, visus
izeidimus ir pazeminimus. 15min.lt, 2020-12-11 22:18. https://www.15min.lt/nau-
jiena/aktualu/lietuva/pirmu-metu-rezidente-bandau-praustis-sveistis-nusitrin-
ti-visas-slykstynes-visus-izeidimus-ir-pazeminimus-56-1423246

Schiffbriichige, die sich mit Eingeborenen paaren. Peter Kiimmel. Zeit.de,
2022-04-06. https://www.zeit.de/2022/15/thomas-bernhard-jagdgesellschaft-
schauspielhaus-hamburg

Wenn der Geist geht: So arbeitet eine Seelsorgerin mit Demenz-Kranken.
Michael Windisch. Zeit.de, 2019-05-03 10:26. https://www.zeit.de/zett/2019-05/
wenn-der-geist-geht-so-arbeitet-eine-seelsorgerin-mit-demenz-kranken

Ich wei nicht, ob ich meiner Mutter ohne ihrer Demenz so nahe gekommen wire.
Frauke Vogel. Zeit.de, 2017-08-21 12:13. https://www.zeit.de/zett/liebe-sex/2017-08/
ich-weiss-nicht-ob-ich-meiner-mutter-ohne-ihr-alzheimer-so-nahe-gekommen-
waere

Opas Demenz: Seine Erinnerungen schwinden, ich bleibe. Deborah Schmitt.
Zeit.de, 2018-02-06 8:49. https://www.zeit.de/zett/2018-02/opas-demenz-seine-
erinnerungen-schwinden-ich-bleibe

Locher im Netz der Erinnerung. Anke Sterneborg. Zeit.de, 2021-08-12
13:02. https://www.zeit.de/kultur/film/2021-08/filme-demenz-alzheimer-
darstellung-falling-viggo-mortensen
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WHO warntvor hohem Anstieg von Demenzerkrankungen. Zeit.de, 2021-09-02 14:39.
https://www.zeit.de/wissen/2021-09/demenz-who-weltweit-anstieg-deutschland

Demenzfille konnten sich bis 2050 verdreifachen. Zeit.de, 2022-01-07 06:01.
https://www.zeit.de/gesellschaft/zeitgeschehen/2022-01/demenz-studie-
verdreifachung-2050

Demenz: Oma hat mich vergessen. Edie Calie. Zeit.de, 2017-12-03 06:24. https://
www.zeit.de/zett/2017-12/demenz-oma-hat-mich-vergessen

Alzheimer: Mit Musik weckt ein Sohn wache Momente bei seinem dementen Vater.
Josefine Schummeck. Zeit.de, 2016-09-21 16:12. https://www.zeit.de/zett/2016-09/
alzheimer-mit-musik-weckt-ein-sohn-wache-momente-bei-seinem-dementen-
vater

Warum bei Demenz der Besuch in einer Hafenkneipe helfen kann. Florian
Zinnecker. Zeit.de, 2020-09-21 10:00. https://www.zeit.de/hamburg/2020-09/
elbvertiefung-21-09-2020

Menschen, die unter Demenz leiden, sind keine Verriickten. Wenke
Husmann. Zeit.de, 2020-08-17 20:22. https://www.zeit.de/kultur/film/2020-08/
sally-potter-roads-not-taken-film-demenz-interview

Bis 2050 doppelt so viele Demenzkranke in ganz Europa. Zeit.de, 2020-02-18 17:40.
https://www.zeit.de/wissen/gesundheit/2020-02/demenz-deutschland-demogra-
phischer-wandel-alzheimer-gesellschaften-prognose

Ist da jemand dement? Lesen Sie weiter. Josef Joffe. Zeit.de, 2020-01-23
16:20. https://www.zeit.de/gesellschaft/2020-01/gedaechtnis-neurologie-
demenz-vergesslichkeit-erinnerung-erfahrung-jung-alt

Meine Mutter schleicht sich aus. Gesine Grotrian. Zeit.de, 2019-04-26 20:00. https://
www.zeit.de/kultur/2019-04/demenz-alzheimer-angehoerige-familie-pflegeheim
Jederkannsein Demenz-Risikosenken. Zeit.de, 2017-07-20 15:29. https://www.zeit.de/
wissen/2017-07/demenz-alzheimer-gesundheit-alter-rauchen-bildung-demografie
Kein Erfolg gegen das Vergessen. Zeit.de, 2016-11-23 21:52. https://www.zeit.
de/wissen/gesundheit/2016-11/alzheimer-forschung-us-pharmakonzern-eli-lil-
ly-solanezumab

Bundestag erlaubt Forschung an Demenzkranken. Zeit.de, 2016-11-11 11:31.
https://www.zeit.de/politik/deutschland/2016-11/arzneimittelrecht-bundestag-
verabschiedet-medikamententest-demenzkranke

Wenn Demenz jiingere Menschen trifft. Sueddeutsche.de, 2022-02-15 12:34.
https://www.sueddeutsche.de/gesundheit/gesundheit-wenn-demenz-juengere-
menschen-trifft-dpa.urn-newsml-dpa-com-20090101-220215-99-133607
Verdreifachung weltweiter Demenzfélle bis 2050. Sueddeutsche.de, 2022-01-07 07:18.
https://www.sueddeutsche.de/wissen/wissenschaft-verdreifachung-weltweit-
er-demenzfaelle-bis-2050-dpa.urn-newsml-dpa-com-20090101-220107-99-621234
Forscher erklidrt: Warum Sport im Alter Demenz vorbeugt. Sueddeutsche.de,
2021-11-24 14:24. https://www.sueddeutsche.de/gesundheit/gesund-
heit-forscher-erklaert-warum-sport-im-alter-demenz-vorbeugt-dpa.
urn-newsml-dpa-com-20090101-211123-99-109210
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Nicht jede Demenzformen ist Alzheimer. Sueddeutsche.de, 2021-10-14 18:00.
https://www.sueddeutsche.de/gesundheit/gesundheit-nicht-jede-demenzfor-
men-ist-alzheimer-dpa.urn-newsml-dpa-com-20090101-211014-99-599346

Dual-Task-Training ist eine gute Ubung fiir Demenzkranke. Sueddeutsche.de,
2021-09-20 12:47. https://www.sueddeutsche.de/gesundheit/gesund-
heit-dual-task-training-ist-eine-gute-uebung-fuer-demenzkranke-dpa.
urn-newsml-dpa-com-20090101-210920-99-287871

Demenz: Wo Betroffene und Angehorige Hilfe finden. Sueddeutsche.de,
2021-08-14 08:18. https://www.sueddeutsche.de/gesundheit/gesundheit-ro-
denbach-demenz-wo-betroffene-und-angehoerige-hilfe-finden-dpa.
urn-newsml-dpa-com-20090101-210814-99-837670

Singen und Musizieren hilft Demenzpatienten. Sueddeutsche.de, 2021-08-12
14:59. https://www.sueddeutsche.de/gesundheit/gesundheit-singen-und-musizier-
en-hilft-demenzpatienten-dpa.urn-newsml-dpa-com-20090101-210812-99-818644

Demenz: Gefdhrliches Weglaufen und der richtige Umgang damit. Sueddeutsche.de,
2021-05-07 04:51. https://www.sueddeutsche.de/gesundheit/gesundheit-de-
menz-gefaehrliches-weglaufen-und-der-richtige-umgang-damit-dpa.
urn-newsml-dpa-com-20090101-210506-99-494663

Alzheimer ist keine ‘Alterserscheinung’. Sueddeutsche.de, 2021-03-12 13:12. https://
www.sueddeutsche.de/gesundheit/gesundheit-alzheimer-ist-keine-alterser-
scheinung-dpa.urn-newsml-dpa-com-20090101-210312-99-795142

Bei Anzeichen einer Demenz Arzt aufsuchen. Sueddeutsche.de, 2020-12-18 05:05.
https://www.sueddeutsche.de/gesundheit/gesundheit-bei-anzeichen-einer-de-
menz-arzt-aufsuchen-dpa.urn-newsml-dpa-com-20090101-201217-99-726339

Bayern will die Bedingungen fiir Demente mit Pakt verbessern. Sueddeutsche.de,
2020-09-21 14:13. https://www.sueddeutsche.de/gesundheit/gesundheit-
muenchen-bayern-will-die-bedingungen-fuer-demente-mit-pakt-verbessern-dpa.
urn-newsml-dpa-com-20090101-200921-99-643892

Corona verzogert Bayerischen Demenzpakt. Sueddeutsche.de, 2020-08-09
10:06. https://www.sueddeutsche.de/gesundheit/gesundheit-muenchen-
corona-verzoegert-bayerischen-demenzpakt-dpa.urn-newsml-dpa-com-
20090101-200809-99-97334

Spielerisch gegen Demenz: So gelingt geistiges Training. Sueddeutsche.de,
2020-06-05 04:39. https://www.sueddeutsche.de/gesundheit/gesund-
heit-spielerisch-gegen-demenz-so-gelingt-geistiges-training-dpa.
urn-newsml-dpa-com-20090101-200604-99-310230

Alltag in einer Demenz-WG. Sueddeutsche.de, 2020-03-03 10:23. https://www.
sueddeutsche.de/gesundheit/gesundheit-alltag-in-einer-demenz-wg-dpa.
urn-newsml-dpa-com-20090101-200302-99-152391

Zahlder Demenzkranken wird bis 2050 deutlich steigen. Sueddeutsche.de, 2020-02-18
15:58. https://www.sueddeutsche.de/wissen/demenz-alzheimer-1.4803461
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Erste Bayerische Demenzwoche startet. Sueddeutsche.de, 2019-09-13 05:58. https://
www.sueddeutsche.de/gesundheit/gesundheit-muenchen-erste-bayerische-de-
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‘Digitales Demenzregister Bayern’ soll Krankheit erforschen. Sueddeutsche.de,
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gen-digitales-demenzregister-bayern-soll-krankheit-erforschen-dpa.
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Saarland beruft erste Landesdrztin fiir Demenz. Sueddeutsche.de, 2019-06-18
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saarland-beruft-erste-landesaerztin-fuer-demenz-dpa.urn-newsml-dpa-com-
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20090101-181120-99-886716

An diese Stellen kénnen sich junge Demenzkranke wenden. Sueddeutsche.de,
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Gesellschaft: Kliniken mehr auf Demenzkranke einstellen. Sueddeutsche.de,
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Oper Leipzig bietet Mitsingkonzerte fliir Demenzkranke. Sueddeutsche.de,
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Arzte: Demenzrisiko in Europa sink, Lebensstil als Faktor. Sueddeutsche.de,
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